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Presentazione

VolontaRomagna

VolontaRomagna ODV, nato dalla pregressa esperienza di Volontarimini e
ASSIPROQV, & I'associazione che gestisce il Centro di Servizio per il Volonta-
riato (CSV) della Romagna ed opera nelle province di Forli Cesena, Ravenna
e Rimini. Si propone di promuovere, qualificare e sostenere il volontariato
della Romagna e di responsabilizzare la comunita locale rispetto alle pro-
blematiche su cui esso interviene. A tal fine realizza attivita ed eroga servizi
di varia natura: consulenza, formazione, in formazione, documentazione,
progettazione e promozione.

Il catalogo

Per 'anno scolastico 2022-2023, VolontaRomagna ha raccolto in questa
pubblicazione le proposte delle associazioni dei territori di Forli, Cesena,
Rimini e Ravenna rivolte ai giovani, per avvicinarli ai temi della solidarie-
ta, della cittadinanza attiva e dell’educazione civica. La pubblicazione non
pretende di essere esaustiva, ciononostante rappresenta una ricca offerta
attivata dall’associazionismo locale in diversi ambiti di intervento.

Il tema della valorizzazione delle esperienze giovanili nel volontariato rap-
presenta senza dubbio una priorita per le organizzazioni romagnole. La pro-
ficua collaborazione attivata negli anni con le scuole, condivisa con I’Ufficio
Scolastico Territoriale dei tre territori, ha permesso di mettere a punto pro-
poste di alto valore formativo con metodologie partecipative che coinvolgo-
no insegnanti, alunni e genitori.

Gli obiettivi

- Aumentare la capacita degli studenti di agire da cittadini responsabili
e di partecipare pienamente e consapevolmente alla vita civica,
culturale e sociale della comunita;

- Sensibilizzare i giovani alle attivita solidaristiche;

- Far crescere la cultura della cittadinanza attiva;

- Aumentare le conoscenze sul volontariato locale e sulla ricaduta
concreta nel tessuto sociale;

- Offrire ai giovani occasioni di sviluppo delle proprie risorse personali;



- Contrastare pregiudizi e discriminazioni;

- Educare all’accoglienza, promuovendo una convivenza basata
sulla conoscenza e il rispetto delle diversita;

- Far vivere la diversita come un valore aggiunto e un arricchimento
della comunita locale;

- Educare alla conoscenza dell’ambiente e alla tutela del patrimonio
e del territorio;

- Costruire una rete operativa e funzionale forte tra referenti del
volontariato (VolontaRomagna e associazioni) e sistema
scolastico (U.S.P e scuole di ogni ordine e grado).

Le proposte

| percorsi proposti sono gratuiti e caratterizzati da una metodologia espe-
rienziale, rivolti alle scuole del territorio romagnolo e suddivisi per territorio,
per riflettere sulle tematiche sociali, lo sviluppo sostenibile e per far speri-
mentare agli studenti in prima persona un’attivita di volontariato. L’idea & far
sentire gli studenti parte di un sistema sociale complesso e, in particolare,
far loro comprendere in modo tangibile il significato di “cittadinanza attiva”,
attraverso Iattivita pratica di volontariato promossa dalle associazioni, fino
a prevedere per i piu grandi tirocini di breve durata.

Le attivita si sviluppano in diverse aree:
- educazione civica e cittadinanza attiva;
- educazione alla solidarieta;
- educazione alla salute;
- educazione ambientale.

Le modalita di adesione

Le scuole potranno aderire al percorso meglio rispondente ai propri studenti
e alle disponibilita dell’istituto. | percorsi sono modulabili tra loro. Tutte le
proposte sono a carattere gratuito. Per la migliore programmazione & ne-
cessario formalizzare I’adesione entro il 30 ottobre 2023 utilizzando la sche-
da in appendice o compilando il modulo online nel sito volontaromagna.it
In base all’ordine di arrivo e alla disponibilita di accoglimento delle organiz-
zazioni proponenti, sara dato riscontro alle insegnanti in relazione alla loro
richiesta.



Legenda per la lettura delle schede

Ogni proposta viene descritta attraverso una scheda, I'intestazione di cia-
scuna scheda si presenta con icone per consentire di identificare veloce-
mente i seguenti aspetti:

o

° HAY

0o
é La prima icona a sinistra cambia in base all’area edu-
cativa (educazione civica e cittadinanza attiva, educa-

zione alla solidarieta, alla salute e ambientale)

La seconda indica la fascia di eta degli studenti
ai quali e rivolta Iattivita

Questa icona presenta la modalita formativa

| |
o
@ L'ultima icona a destra indica il tempo necessario

per |'attivita






Forli-Cesena

&






000

(@

Educazione civica
e cittadinanza attiva

11






000 Oo [

(o ~ R

Cittadinanza R ; :
attiva 6 - 10 anni Laboratorio 2 ore

Fantagramma, animali fantastici
si celano...

Obiettivi del progetto:

Adattamento, creativita, sostenibilita nel nostro percorso indicano che tutti possia-
mo fare qualcosa per aiutare noi e 'ambiente a stare un po’ meglio.

Fantagramma: la capacita di visione nel raccontare I’Agenda ONU 2030 e il contri-
buto del “pensiero narrativo” nell’integrazione delle arti visive per la sostenibilita.

Descrizione del progetto:

Il gioco del riuso non & prerogativa di questa o quella stagione o cultura, anzi, sia
come pratica individuale che come rito collettivo, segna la modernita. Laboratorio
di narrazione materica, pedagogia operativa e alfabeto visivo: a partire da scarti di
carta e dal proprio nome si articola lo sguardo. L’atelier di due ore, nel richiamare le
prospettive dell’Agenda Onu 2030, prevede la narrazione di una storia, un laborato-
rio di manualita, un bestiario, un’arca, un viaggio verso un paese ideale e un giocoso
omaggio al maestro Alberto Manzi (Centenario della nascita 2024).

Metodologia che verra utilizzata:

Laboratorio di narrazione materica, pedagogia operativa e alfabeto visivo a partire
da frammenti e “scarti” vari. Play & Learn, per un approccio costruttivista e integrato
alle arti visive. Per agitare tutte le capacita, le facolta, i talenti dei ragazzi si attivera
anche un “ambiente educativo significativo” inteso come attivo, costruttivo, collabo-
rativo, intenzionale, conversazionale, contestualizzato, riflessivo.

Associazione promotrice:
Associazione Fantariciclando APS con Centro Italiano Storytelling APS
333 2946482 - fantariciclando@libero.it
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Cittadinanza 14-19 anni
attiva

Laboratorio 2 ore

Nonviolenza e violenza:
parlare capire agire

Obiettivi del progetto:

- Stimolare nelle ragazze e nei ragazzi I'utilizzo della nonviolenza come metodo
di risoluzione dei conflitti;

- concretizzare nei partecipanti il sentimento della nonviolenza mediante
la riflessione e la consapevolezza che la nonviolenza nasce dallo studio
e dal concreto impegno personale.

Descrizione del progetto:

Si riflettera sul concetto di guerra con un brainstorming “ragionato” e poi sulle per-
cezioni fra violenza e nonviolenza a partire dai cinque sensi, per terminare con una
riflessione collettiva che porti ognuno ad assumersi un pezzetto di operativita per
cambiare nonviolentemente la realta loro vicina.

Metodologia che verra utilizzata:

Utilizzeremo un gioco per formare i gruppi, due lavori di gruppo e un brevissimo
filmato su Gandhi.

L’ obiettivo & quello di coinvolgere i partecipanti a partire dalle loro conoscenze e dal
loro sentire, facendoli interagire prima di tutto fra loro stessi e poi con gli animatori.
Si sviluppera poi una riflessione finale che lasci ai partecipanti un cartellone scritto
con i possibili impegni personali/di classe da assumere come “compito a casa”.

Associazione promotrice: Centro per la Pace Forli-APS
3278622022 - forli.centropace@gmail.com

D
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Cittadinanza 14-19 anni

attiva Tirocinio 24 ore

Insieme si vince

Obiettivi del progetto:

Creare un percorso virtuoso nel quale i ragazzi piu grandi aiutano e sostengono i piu
piccoli (con DSA e BES) nell’apprendimento e nelle mansioni piu semplici. L’ obietti-
vo & quello di aumentare I'autostima nei piccoli e nei grandi, al fine di trovare dentro
di loro la forza per migliorarsi.

Descrizione del progetto:

Il progetto predeve I'inserimento dei ragazzi (14-19 anni) all’interno dei gruppi-stu-
dio degli alunni piu piccoli (6-13 anni), affiancando i nostri educatori nel sostegno
all’apprendimento soprattutto di utenti con Disturbi Specifici dell’Apprendimento e
Bisogni Educativi Speciali nei casi dove sia necessario un affiancamento individuale,
creando con il/la bimbo/a un rapporto di fiducia. Il fine & di migliorare il rendimento
scolastico ma soprattutto creare una diversa consapevolezza riguardo alle proprie
capacita.

Metodologia che verra utilizzata:

Affiancamento dei nostri educatori nei compiti, con I'opportunita di partecipare alle
riunioni e ai corsi di formazione promossi dalla nostra Associazione. Scambio di
vedute e di informazioni con il coordinatore pedagogico.

Associazione promotrice: Alighieri Aps
0547 330678, 340 5562024 - associazionealighieri@yahoo.it



000 Oo [

(o ~ R

Cittadinanza 12-19 anni
attiva

Laboratorio 25 ore

La Scozia e le sue danze

Obiettivi del progetto:

Realizzare uno Scottish Youth Ball o una Festa Studentesca con il coinvolgimento
del pubblico. Quest’anno la RSCDS compie cent’anni dalla fondazione e in tutte le
parti del mondo dove e presente, si realizzano eventi per il Centenary.

Descrizione del progetto:

Socializzare con la danza, creare relazioni divertendosi ed acquisendo anche la co-
scienza di sé e del proprio corpo. |l valore culturale si fonda sullo stimolo alla cono-
scenza della storia sociale della danza, in particolare delle contraddanze scozzesi,
nell’ambito della cultura europea ottocentesca, nella specifica forma della musica e
della danza di societa. L'idea & quella di pensare la danza di societa come un luogo
in cui creare I'immagine e la realta di una societa fondata sull'impegno personale e
la crescita collettiva, il rispetto altrui e la condivisione di una progettualita comune.

Metodologia che verra utilizzata:

L'attivita educativa rivolta agli studenti sara svolta nella ricerca dello sviluppo delle
capacita sia sensoriali che espressive, ed il percorso educativo proposto, mira a far
acquisire ai ragazzi le basi educative e comportamentali fino al raggiungimento di
una capacita espressiva e di autonomia, tale da aiutarlo nella crescita quotidiana e
responsabilizzarli ad un comportamento corretto. Il M° Fabio Mollica ha gia speri-
mentato questa collaborazione con le scuole di Modena e ne & derivata un’esperien-
za estremamente positiva per gli studenti.

Associazione promotrice: Societa di danza - Circolo di Romagna Aps
340 2923818 - romagna@societadidanza.it

10/
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Cittadinanza . ; :
attiva 11-19 anni Laboratorio 10 ore

Attiviamoci! Generazione “2030”

Obiettivi del progetto:

- sensibilizzare i ragazzi e i giovani al tema del volontariato;

- promuovere la conoscenza dell’Agenda 2030;

- far conoscere Caritas e le sue opere sul territorio;

- promuovere una cultura della carita e dell’inclusione sociale;

- sensibilizzare al tema del dialogo interculturale e interreligioso;

Descrizione del progetto:
Il progetto prevede tre moduli:
1) Agenda 2030 - sei incontri da un’ora ciascuno; introduzione Agenda,
SDG 1,2,10,12 e 13;
2) Visita Caritas: visita (due ore) presso la Caritas diocesana;
3) Visita Emporio della solidarieta : visita (2 ore) presso I'Emporio della solidarieta;

Ogni docente puo scegliere se aderire a tutti i moduli o solo a quelli che ritiene piu
idonei per le necessita formative della propria classe.
(es. 1+2+3 0 1+2 0 2+3 0 1+3 o soltanto uno dei tre).

Metodologia che verra utilizzata:
- lezione frontale

- giochi di ruolo

- visita guidata

- testimonianze

- lavori di gruppi

- brainstorming

- giochi formativi

- formazione partecipata

- video e quiz on line

- presentazioni Canva e Power point

Associazione promotrice: Fondazione Buon Pastore Caritas Forli
380 1777197 - serviziogiovani@caritas-forli.it
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Cittadinanza 12-19 anni

attiva Gioco di ruolo 20 ore

Invece di giudicare

Obiettivi del progetto:

Divulgare la cultura della mediazione quale strumento di gestione dei conflitti con
il patrocinio del Ministero dell’lstruzione al quale viene inviato I’eventuale attestato
delle scuole amiche della mediazione.

Descrizione del progetto:

Coinvolgimento dei ragazzi in incontri di due ore ciascuno riguardo I'informazione e
la divulgazione del paradigma culturale della mediazione come strumento alternati-
vo alla gestione dei conflitti. Organizzazione di incontri sugli stessi temi per docenti,
personale ata e famiglie allo scopo di sensiblizzare su tali tematiche I'intera “famiglia
scolastica”. Possibilita’ di formare ragazzi alla mediazione tra pari per la gestione
diretta di conflitti al’interno dell’istituto tra ragazzi e tra ragazzi/insegnanti. Attestato
per le scuole che completano il percorso.

Metodologia che verra utilizzata:
Incontri con le classi di circa due ore; lezione frontale ed utilizzo slides e giochi in-
terattivi.

Associazione promotrice: Super partes Odv
346 3382556 - info@superpartes.info
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attiva 6-11 anni Visita guidata 4 ore

Incontro tra generazioni

Obiettivi del progetto:

Coinvolgere insegnanti delle scuole primarie su un tema proposto da Auser, con 'o-
biettivo di facilitare il dialogo degli studenti con i familiari, in specie con i piu anziani,
per rinsaldare il dialogo tra generazioni.

| temi indicati permettono ampia facolta di svolgimento su argomenti della vita quo-
tidiana.

Descrizione del progetto:

Il progetto e giunto all’ XI° edizione. Riscontrando crescente interesse. Nell’a.s.
2023-’24 'argomento condiviso riguarda la casa come luogo delle relazioni, degli
affetti e come diritto dei bambini/e, cosi come previsto dalla Convenzione ONU ap-
profondita negli aa. ss. precedenti. L’argomento permette di sollecitare capacita gra-
fiche, di comprensione e produzione di testi, dell’area della matematica con piena
liberta di scelta didattica. Le insegnanti sono state invitate a novembre ‘22 ad un
seminario di approfondimento e a un incontro a marzo ‘23 sollecitando alla relazione
con gli anziani.

Metodologia che verra utilizzata:

Tutti gli elaborati prodotti, cartacei o digitali, vengono esposti in una Mostra collet-
tiva che permette il confronto tra i diversi approcci. All'inizio dell’anno scolastico,
quando volontarie Auser illustrano il tema proposto, e al momento della consegna di
un Kit con materiale didattico alle maestre, offerto alla classe anche come contributo
al contrasto della poverta educativa, si svolge un incontro con gli alunni che introdu-
ce al dialogo tra generazioni e promuove i valori della solidarieta e del volontariato
oltre a fornire elementi e stimoli di riflessione sul tema proposto.

Associazione promotrice: Auser Volontariato Forli Odv
0543 404912 - presidente@auserforli.it

19/
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Cittadinanza 4214, . :
attiva 11 12m1“4 19 Gioco di ruolo 2 ore

Oltre le differenze

Obiettivi del progetto:

Riflettere con gli studenti e le studentesse sulle particolarita e differenze che caratte-
rizzano ognuno di noi e il momento in cui queste si trasformano in discriminazione.
Presentazione della Biblioteca di Apeiron e dei progetti realizzati dall’Odv.

Descrizione del progetto:

Si vuole coinvolgere studenti e studentesse in una riflessione attorno ad alcuni temi
centrali di Apeiron in Italia e in Nepal: quando le differenze si trasformano in discrimi-
nazioni? Quanto incidono sulla nostra visione oggettiva del mondo e delle persone
che ci stanno intorno, gli stereotipi piu condivisi nella nostra societa? Si riflettera sul
concetto di “diritto” - osservando in particolare come cambi a seconda dello spazio/
tempo che abitiamo - e le principali forme di violenza - bullismo, nelle relazioni affet-
tive - rintracciando possibili campanelli d’allarme e modi per chiedere aiuto.

Metodologia che verra utilizzata:

L'attivita prevede la realizzazione di un incontro della durata di 2 ore, gestito dallo
staff di Apeiron che guidera gli/le studenti/esse attraverso giochi di ruolo, laboratori
e letture guidate. Ai/alle partecipanti saranno presentati gli spazi e i materiali a di-
sposizione, per la loro fascia di eta, nella Biblioteca Oltre le Differenze.

L'attivita potra essere realizzata, a seconda della modalita concordata con i/le do-
centi, presso gli spazi degli istituti scolastici che aderiranno, o presso gli spazi della
Biblioteca (via Silvio Corbari 175).

Associazione promotrice: Apeiron ODV
340 3192188 - info@apeironitalia.it

20/
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attiva 18+ anni Testimonianza 2 ore

Servizio civile:
un mondo di opportunita

Obiettivi del progetto:
Aumentare l'interesse e la partecipazione dei giovani al Servizio Civile come forma
di cittadinanza attiva.

Descrizione del progetto:

Il Servizio Civile & un’esperienza che puod essere svolta da giovani dai 18 ai 29 anni
e ha durata variabile dai 9 ai 12 mesi. E possibile aderire partecipando a Bandi di
selezione. L'esperienza permette ai giovani di sperimentare le proprie competenze
in un settore di interesse. Si propongono incontri grazie ai quali i giovani conosce-
ranno il SC, le opportunita che offre e il bagaglio storico che porta con sé. Riflettere
sulla cittadinanza attiva avvicinera i giovani al modo del volontariato; il SC si € inoltre
dimostrato uno strumento di orientamento nella scelta di studi o di impiego futuri.

Metodologia che verra utilizzata:

E previsto n.1 incontro di 2 ore o n.2 incontri di 1 ora ciascuno, durante i quali &
possibile coinvolgere fino ad un massimo di 40 studenti, in presenza o on line. Gli
studenti sono coinvolti in attivazioni riguardanti la tematica del SC, la sua storia,
gli obiettivi del’Agenda2030 e la cittadinanza attiva. Grazie alla testimonianza di
volontari/e ed ex, gli studenti conosceranno i progetti, quali sono le modalita per
partecipare ad un bando e le attivita svolte nella quotidianita. Sono proposti: lavori
di gruppo, proiezione di video, lezione frontale, utilizzo di piattaforme interattive.

Associazione promotrice: CoOPrESC - Coordinamento Provinciale Enti
Servizio Civile della provincia di FC
340 9623056 - copresc@serviziocivilefc.it

21
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Cittadinanza . ; :
attiva 11-19 anni Laboratorio 3 ore

Laboratori
sullinternazionalizzazione

Obiettivi del progetto:

Far riflettere i giovani su alcuni temi piu attuali all’interno di societa culturalmente
diversificate e sempre pil interconnesse a livello globale: cittadinanza attiva in ottica
europea e internazionale, educazione interculturale e internazionale e alla cittadinan-
za globale, educazione al volontariato, sostenibilita.

Descrizione del progetto:

| laboratori che I’associazione Intercultura offre sono visionabili alla pagina https://
www.intercultura.it/scuole/laboratori-per-le-classi/.

| volontari sono disponibili a personalizzare la durata e le tematiche dei laboratori, in
base all’eta degli studenti e alle loro necessita.

Da laboratori linguistici per analizzare le diversita culturali che caratterizzano il no-
stro mondo a laboratori che trattano il tema del volontariato durante la 2° guerra
mondiale, tutto con attivita interattive e coinvolgenti per la classe.

Intercultura & parte dell’ASviS - promotrice degli obiettivi dell’Agenza2030.

Metodologia che verra utilizzata:

Vengono proposte diverse attivita interattive per gli studenti (presentazioni power-
point, video, lavori di gruppo, ecc) condotte dai volontari del nostro centro locale
(studenti universitari) che hanno vissuto in prima persona il dialogo interculturale,
frequentando un periodo di studio all’estero oppure ospitando uno studente stranie-
ro. Le nostre attivita affrontano tematiche socio-economiche importanti mantenendo
un linguaggio semplice, non sono lezioni frontali ma valorizzano il totale coinvolgi-
mento del singolo studente che ¢ invitato a mettere in gioco la propria esperienza
personale.

Associazione promotrice: Intercultura Odv
327 4022413 - centrolocalefc@gmail.com

@
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Citt:(ttltiir;gnza 6-14 anni

Testimonianza 2 ore

Il gatto di classe

Obiettivi del progetto:
- Sensibilizzare alla cura di un animale fin da tenera eta;
- educare le future generazioni alle prassi sane e corrette;
(prevenzione abbandoni, mancate sterilizzazioni, maltrattamenti, buone prassi).
- sensibilizzare famiglie e avvicinarle alla realta del rifugio e del mondo
del volontariato.

Descrizione del progetto:

un volontario di riferimento, durante I'incontro, introdurra, attraverso storie vere dei
gatti che si trovano attualmente in rifugio, temi importanti quali la sterilizzazione, le
colonie, prassi di adozione, il gatto e le sue abitudini, I’attivita di volontariato ecc..
La classse sara poi chiamata a votare (momento molto ambito dagli studenti) il gatto
di classe che con una donazione simbolica di 1 euro ciascuno, diverrail loro per tutta
la durata del progetto e per il quale riceveranno periodici aggiornamenti sui quali poi
strutturare eventuali attivita didattiche interne.

Metodologia che verra utilizzata:

- un singolo incontro divulgativo in presenza con volontario del rifugio;
- aggiornamenti periodici circa il gatto scelto dalla classe;

- eventuale uscita didattica al rifugio a fine progetto (merenda).

Associazione promotrice: Emergenza randagi Odv
334 7769400 - eradozioniadistanza@gmail.com

23/
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Cittadinanza 16-20 anni

attiva Laboratorio 80 ore

La musica, un ponte fra i popoli

Obiettivi del progetto:

- Creazione di relazioni fra i giovani attraverso la musica;

- creazione di un contesto internazionale in cui le diversita siano fonte di crescita
e di dialogo;

- esercizio della lingua inglese;

- miglioramento delle capita di problem solving;

- sviluppo dell’attitudine a lavorare in gruppo.

Descrizione del progetto:

“La musica un ponte fra i popoli” attraverso il “Festival della musica giovane del
Mediterraneo “ accoglie a Forli decine di giovani dai 17 ai 20 anni provenienti da
Spagna, Grecia, Nord Macedonia, Croazia, Slovenia, Boznia-Erzegovina, Kosovo,
Montenegro, Romania, Spagna per circa 15 giorni di studio e di attivita condivise. Al
termine delle attivita laboratoriali, si tengono concerti pubblici, quest’anno a Cese-
na, Santa Sofia e Forli. Il gruppo, la Giovane Orchestra Paneuropeam, parte poi per
una tournée, che nell’edizione 2023, verra ospitata dal partner sloveno.

Metodologia che verra utilizzata:

| giovani in Pcto verranno coinvolti in tutte le attivita: dal “tutoring” degli studenti
stranieri alla traduzione della lingua inglese per chi non ha conoscenze sufficienti
in materia. Affiancano inoltre lo staff di No.Vi.Art in tutte le fasi organizzative del
Festival, aiutano nella preparazione delle sedi dei concerti, occupandosi dell’ ufficio
stampa, tenendo i contatti con le realta cittadine. |l tipo di attivita proposta richiede
duttilita e spirito di iniziativa per affrontare i (molti) imprevisti che comporta I’avere a
che fare con un gruppo molto grande e multietnico.

Associazione promotrice: No.Vi.Art aps Forli-Cesena
349 0542645 - noviart.info@gmail.com
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. scolari di ogni eta Conferenza
attiva 9 1 ore

Progetto: La bandiera italiana

Obiettivi del progetto:
Rispettare la Bandiera Nazionale.

Descrizione del progetto:
Questo progetto ha come finalita di far acquisire agli scolari di ogni eta la consape-
volezza e I'importanza della Bandiera nazionale.

Metodologia che verra utilizzata:

Lezione “Nascita della Bandiera Italiana” con I'aiuto di immagini e video commen-
tando assieme ai ragazzi la nascita del tricolore che si intreccia con quella del nostro
paese ai giorni d’oggi, inoltre, le bandiere nelle basi e caserme militari.

Associazione promotrice: Unione Nazionale Sottufficiali Italiani -
Sezione di Forli
347 5873893 - forli@unsi.it
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Cittadinanza
attiva

6-11 anni Laboratorio 3-4 ore

Anffas tra i banchi di scuola
per Uinclusione

Obiettivi del progetto:

- mettere in relazione bambini e persone con disabilita rendendoli protagonisti attivi
e testimoni dei propri vissuti e dei contenuti dei messaggi “inclusione”
e “uguaglianza”;

- creare interesse verso la diversita;

- aumentare la conoscenza e il rispetto verso I'Altro.

Descrizione del progetto:

- Presentazione iniziale mediante la visione di video;

- Trattazione della tematica “Uguaglianza” mediante modalita interattiva;

- Dialogo tra bambini e rappresentanti di Anffas:
cosa vuole dire essere una persona con disabilita?

- Realizzazione delle “bandierine dell’inclusione”: ogni bambino sara libero
di esprimere mediante forme, colori e/o parole, la propria rappresentazione
del termine “uguaglianza”.

- Valorizzare I’elaborato finale in termini di bellezza e di unicita, il quale riporta
la bellezza dell’'unione delle riflessioni

Metodologia che verra utilizzata:

Mediante la modalita del “brain storming” & possibile raccogliere in breve tempo
un’idea di gruppo sulle tematiche di interesse (“persona con disabilita”, “uguaglian-
za”, “inclusione”) e sviluppare una riflessione insieme ai “protagonisti attivi” ovvero:
le persone con disabilita, che portano i propri vissuti personali e rispondono in prima
persona alle curiosita e domande dei piu piccoli, realizzando integrazione ed inse-

gnando, fin dalla piu tenera eta, una qualita di vita con pari diritti ed opportunita.

Associazione promotrice: ANFFAS Cesena Aps
0547 631101 - anffascesena@gmail.com
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Solidarieta 14-19 anni Visita guidata 4 ore

Progetto Nemo -
Conosciamo la disabilita

Obiettivi del progetto:

- Promozione culturale sulla disabilita;

- conoscenza della Fondazione e dei suoi servizi;

- promozione del rispetto e della comprensione reciproca;
- creazione di un clima di accoglienza e di integrazione;

- favorire la collaborazione e la partecipazione;

- agevolare lo scambio costruttivo di esperienze;

- ampliare gli orizzonti.

Descrizione del progetto:

Il progetto ha lo scopo di fare un viaggio alla scoperta della disabilita e soprattutto
verso la conoscenza di tutte quelle parti comuni tra persone con disabilita e non al
fine di diminuire sempre pil le barriere che le separano. Questo avverra attraverso la
conoscenza diretta (di persona) ed indiretta (video) di persone con disabilita e delle
loro storie e anche attraverso incontri all’interno della Don Pippo e delle persone che
VI VIvONO.

Metodologia che verra utilizzata:

Un incontro di psico-educazione in classe con una fase di presentazione e cono-
scenza reciproca con proposta di riflessione attiva sul significato di disabilita. Po-
tranno essere poste domande perche alla base del progetto vogliono esserci il dia-
logo, I'incontro e lo scambio. Si potranno utilizzare video e giochi/attivazioni.

Un secondo incontro presso la Don Pippo per avvicinare i ragazzi ad una realta
spesso sentita molto lontana da loro. Breve visita guidata alla Fondazione con spe-
rimentazione di quello che ¢ la vita quotidiana, attraverso anche I'utilizzo di ausili e
strumenti.

Associazione promotrice: Fondazione “Opera Don Pippo - Onlus”
0543 61577 - fondazione@operadonpippo.it
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Solidarieta 5-9 anni Laboratorio 3 ore

Facciamo esplodere la natura

Obiettivi del progetto:
Promuovere il rispetto per la diversita e per I'ambiente attraverso attivita laboratoriali
che coinvolgono i 5 sensi

Descrizione del progetto:

Il laboratorio & rivolto alle scuole primarie con il coninvolgimento di operatori e ospiti
con disabilita e prevede attivita che stimoleranno i 5 sensi: olfatto e vista (indivu-
dazione e osservazione di erbe aromatiche); gusto (realizzazione e degustazione
di una tisana); tatto (costruzione di bombe di semi); udito (ascolto di una storia con
protagoniste le erbe)

Il progetto prevede anche una giornata (facoltativa) conclusiva per tutte le classi che
hanno partecipato al laboratorio, c/o la sede di San Leonardo in Schiova (FC) per
una giornata di festa con le famiglie.

Metodologia che verra utilizzata:

La metodologia utilizzata & quella del learning by doing. | bambini saranno coinvolti
in prima persona in tutte le fasi dell’attivita e saranno supportati da persone della
cooperative che metteranno a disposizione le loro abilita-diverse.

Con questa esperienza vogliamo promuovere il rispetto per I’'unicita che passa attra-
verso la diversita tra le persone cosi come in natura.

Associazione promotrice: CavaRei Coop Sociale Impresa sociale
328 9043339 - cavarei@cavarei.it
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Solidarieta 10-16 anni Laboratorio 2 ore

Conoscere la diversita
vuol dire normalita

Obiettivi del progetto:

Conoscenza della disabilita visiva, delle sue specificita, problematiche e punti di
forza, come strumento per I'integrazione sociale e il superamento delle barriere cul-
turali.

Descrizione del progetto:

Proponiamo agli alunni I'incontro con una persona non vedente con due finalita:

- Pincontro e il confronto con la diversita in senso generale, al fine di favorire
un atteggiamento di apertura e di accettazione di cid che non rientra nei canoni
consueti di normalita e del superamento dei pregiudizi, delle chiusure mentali
e della paura nei confronti di cid che non si conosce;

- La conoscenza del caso specifico della disabilita visiva, con le problematiche
e le difficolta delle persone che ne sono portatrici, ma anche delle loro peculiarita
e dei loro punti di forza.

Metodologia che verra utilizzata:

Proponiamo alle classi un incontro frontale con la persona non vedente accompa-
gnata da un vedente. Nella prima parte il non vedente presentera la sua condizione e
lascera spazio alle domande dei ragazzi per soddisfare tutte le curiosita. In seguito,
verra proposta la prova di scrittura con il sistema Braille, per dimostrare che la co-
municazione & possibile anche usando mezzi non ordinari. Per chi se la sente, sara
proposta una prova di camminata bendata con il bastone bianco.

Associazione promotrice: Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets
Sez. Territoriale di Forli-Cesena
0543 402247 - uicfo@uici.it
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Solidarieta 13-18 anni Laboratorio 6 ore

Alla ricerca della disabilita

Obiettivi del progetto:

Percorso “dentro” la vita di persone con sclerosi multipla, malattia invalidante, per
conoscere la realta di chi & stato costretto a rinunciare a sicurezze, progetti e futuro.
Verra condiviso il significato “vero” della disabilita, per arrivare a riconoscerci tutti in
persone qualunque sia la nostra condizione di vita

Descrizione del progetto:

Il progetto prevede la realizzazione di incontri in classe, da 1 a 3, tra studenti, volon-
tari AISM e persone con sclerosi multipla che porteranno i loro racconti di vita e le
loro testimonianze. Verranno affrontati i seguenti temi:

- il momento della diagnosi e le conseguenze drammatiche nell’apprendere di avere
una malattia inguaribile;

- una vita con disabilita di fronte alle barriere che complicano molti aspetti della
quotidianita;

- relazionarsi con la disabilita con comportamenti adeguati e ispirati al rispetto

| contenuti verranno calibrati in relazione al numero degli incontri programmati;

Metodologia che verra utilizzata:

Il primo incontro prevede una simulazione guidata sulla vita di una persona con
sclerosi multipla (esperienza “Immaginando”), alla quale seguiranno letture, appro-
fondimenti e confronto interattivo.

Il secondo incontro & organizzato in 2 momenti: proiezione di video animati
sui temi della diagnosi e delle barriere ed esercizi di problem solving.

Nel terzo incontro viene proposto un gioco informativo interattivo (Gioco dell’Oca di
I’Una Luna), che pone il gruppo di fronte alla scelta di comportamenti di relazione tra
persone con disabilita e caregiver, con ampi spazi di confronto e approfondimento

Associazione promotrice: Aism - Associazione italiana sclerosi multipla -
Sezione Forli-Cesena Aps
331 6217269 - aismfc@aism.it
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Salute 4-11 anni Focus group 10 ore

A scuola di vita
e Draghetto Mangiabene

Obiettivi del progetto:

Stimolare e accompagnare gli studenti ad un atteggiamento consapevole e positivo
verso il cibo e la sana alimentazione. Tali stili di vita sono fondamentali per la preven-
zione di diverse patologie oncologiche.

Descrizione del progetto:

Incontri gratuiti per i ragazzi delle scuole materne, elementari e medie inferiori (con
patrocinio dell’ausl romagna) dei comuni del territorio cesenate su alimentazione
(coinvoli per I'anno scolastico 2022/2023 832 bambini e alunni). Gli incontri sono
effettuati presso le singole scuole, tre per ogni classe, e coinvolgono gli insegnanti
e genitori destinatari di incontro finale. Vengono consegnati ad ogni ragazzo libretti
sulla corretta alimentazione.

Metodologia che verra utilizzata:

Il progetto “A Scuola di Vita”, ideato e realizzato da professionisti dell’Associazione
Romagnola Ricerca Tumori, prevede: Lavoro con gli insegnanti , lavoro con i bambi-
ni, studenti, lavoro con i genitori.

Associazione promotrice: Associazione romagnola ricerca tumori Odv
0547 29125 - info@arrt-cesena.it
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Salute 11-14 anni Conferenza 4 ore

Nozioni di Primo Soccorso

Obiettivi del progetto:
Fornire ai discenti nozioni teoriche e indicazioni pratiche sul soccorso a vittime
di malori o di alcune patologie traumatiche.

Descrizione del progetto:

Il progetto proposto prevede 4 ore (distribuite in due giornate) di lezione teorico-
pratica su principi base del primo soccorso:

- il sistema di emergenza 112/118;

- prevenzione infezioni;

- approccio a vittima di evento traumatico o non traumatico;

- il supporto di base delle funzioni vitali;

Metodologia che verra utilizzata:
Le attivita proposte si compongono complessivamente di 2 ore di lezione frontale
alternate a due ore di tirocinio pratico su manichino adulto e pediatrico.

Associazione promotrice: Avsu Progetto Insieme Odv
333 3387081 - avsu.associazione@gmail.com
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Salute 6-11 anni Laboratorio 4 ore

Progetto “lo resto in salute”

Obiettivi del progetto:

- Promozione della salute in ottica bio-psico-sociale;

- approfondimento sui fattori che determinano la salute;
- stimolare il benessere psicofisico;

- favorire I’acquisizione di sane abitudini di vita.

Descrizione del progetto:

Le attivita laboratoriali proposte sono rivolte a bambini e docenti della scuola Prima-
ria, con lo scopo di educare i bambini ad adottare sani abitudini e stili di vita, attra-
verso attivita ludiche come modalita di apprendimento stimolante e coinvolgente. Le
aree di approfondimento interessate riguardano la promozione di consumo corretto
di frutta e verdura, aiutare i bambini ad apprezzare il piacere dell’aria pulita libera da
agenti inquinanti, stimolare I'importanza del movimento e dell’attivita fisica, favorire
la consapevolezza dei propri vissuti emotivi.

Metodologia che verra utilizzata:

Le attivita proposte vengono co-progettate insieme al corpo docente aderente, e si
basano sulle seguenti metodologie:

- Cooperative-Learning;

- Intelligenze multiple di Gardner;

- Intelligenza emotiva di Goleman;

- sperimentazione scientifica attraverso I'utilizzo di modellini appositi.

Associazione promotrice: Istituto oncologico Romagnolo
0543 35929 - c.scutella@ior-romagna.it
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Salute 5-12 anni Gioco di ruolo 6 ore

In Fuga dal Glutine

Obiettivi del progetto:

- Promuovere una riflessione sulla diversita di ciascuno nel modo di alimentarsi
e un approccio consapevole verso la diversita come risorsa;

- far acquisire conoscenze sulla celiachia e altre realta specifiche;

- stimolare comprensione,condivisione,partecipazione e solidarieta,nel rispetto
delle reciproche differenze.

Descrizione del progetto:

Il progetto prevede un incontro informativo con i docenti interessati sui
temi:celiachia,dieta senza glutine,gestione di eventuali difficolta riscontrabili nella
vita scolastica (come ad esempio la mensa).In questa occasione viene anche illu-
strato il materiale didattico.ln seguito gli insegnanti possono approfondire i temi del-
la celiachia e dell’educazione alla diversita con i propri alunni in classe,con I’ausilio
degli strumenti didattici forniti da AlC.La scuola con la disponibilita dell’AIC territo-
riale, puo fare ulteriori incontri di approfondimento sia con docenti che con alunni.

Metodologia che verra utilizzata:

Per ogni scuola sara messo a disposizione gratuitamente:un gioco in scatola in for-
mato da tavolo che insegna in modo divertente quale cibo € adatto a ciascuna diver-
sita.Un quaderno operativo per ciascun alunno partecipante al progetto, idoneo per
i diversi livelli scolastici.Una guida didattica per ogni insegnante.Una video lezione
rivolta agli insegnanti per presentare il progetto e supportarli nell’utilizzo del mate-
rialeGioco collettivo digitale ‘Facciamo festa 2.0?, alternativo al gioco cartaceo, da
giocare in classeRaccolta digitale di favole da utilizzare in classe o anche da leggere.

Associazione promotrice: Aic Emilia Romagna Aps
059 454462 - segreteria@aicemiliaromagna.it
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Salute 12-19 anni Laboratorio 6 ore

Il ritiro sociale raccontato
dai ragazzi

Obiettivi del progetto:

Diffondere tra gli studenti, i loro genitori e gli insegnanti la conoscenza del ritiro
sociale volontario, fenomeno comunemente noto con il termine Hikikomori. Favorire
la capacita dei ragazzi di raccontare il problema ai loro coetanei e di indicare loro
possibili approcci di prevenzione e di supporto.

Descrizione del progetto:

- incontro con esperti (alcuni online) di introduzione alla tematica;

- lavoro della classe: i ragazzi, coordinati dall’insegnante di riferimento, cercheranno
nel web del materiale sul tema e ne analizzeranno il grado di attendibilita;

- incontro con I’Ass. per analizzare assieme il lavoro svolto;

- Lavoro della classe: i ragazzi elaborano del materiale illustrativo del fenomeno,
rivolto a loro coetanei. Puo trattarsi di materiale grafico, audiovisivo, letterario,
teatrale, ecc. anche in continuita con lo specifico indirizzo scolastico;

- incontro con I’Ass. per analizzare insieme il lavoro svolto.

Metodologia che verra utilizzata:

Gli incontri con I’Associazione saranno basati principalmente sul dialogo e sullo
scambio di informazioni ed esperienze.

Il lavoro svolto dalla classe, oltre all’utilizzo di informazioni tratte dal web, puo va-
riare notevolmente in base alla fascia d’eta degli studenti e allo specifico indirizzo
scolastico.

L'Associazione auspica di poter utilizzare il materiale prodotto dai ragazzi per divul-
gare la conoscenza del fenomeno tra i loro coetanei, anche attraverso pubblicazione
sul proprio sito web (solo dietro consenso esplicito).

Associazione promotrice: Ama Hikikomori Aps
349 4755747 - romagna@amahikikomori.it
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Ambiente 8-13 anni Visita guidata 2 ore

Programma delle attivita
per Ua.s. 23/24

Obiettivi del progetto:

Sensibilizzare ed educare i giovani ad un rispettoso comportamento nei confronti
della natura, attraverso la conoscenza e lo studio del territorio con approfondimenti
sulle tematiche inerenti, conservare I’'ambiente ed acquisire un comportamento cor-
retto e responsabile.

Descrizione del progetto:

Proponiamo 10 interventi in aula su argomenti diversi e adatti agli alunni di scuola
primaria e secondaria di primo grado:

Insetti utili al’'uomo; Il mondo delle api; Il lupo, strategie di convivenza; Il fiume savio
e il suo territorio...; Quattro passi nella natura; lo mi... rifiuto; Pianeta acqua...un bene
prezioso; Le api... un mondo da scoprire e da difendere; Sos... un pianeta da salvare;
| cambiamenti climatici; Inquinamento urbano.

Inoltre proponiamo escursioni didattiche nel territorio:

- parco del fiume savio;

- monte fumaiolo;

- marmitte dei giganti;

-fosso di sassignolo.

Metodologia che verra utilizzata:

Le lezioni in aula sono di circa 2 ore, vengono effettuate con I'aiuto di slide e con il
programma powerpoint, il relatore cerca sempre di interagire con gli alunni in forma
giocosa a seconda dell’eta’ dei ragazzi.

Le escursioni sul territorio sono di mezza giornata o di una giornata intera ,lungo il
tragitto si propongono soste per dare informazioni su flora, fauna di quel territorio e
parlare di ambienti, biodiversita’, ecosistemi, inquinamento e regole per acquisire un
corretto comportamento.

Gli insegnanti sceglieranno I’'argomento e I'escursione che interessa

Associazione promotrice: Guardie giurate ecologiche volontarie Cesena Odv
347 5268452 - educazioneambientale@gevcesena.it
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Ambiente 15-19 anni Laboratorio 6 ore

Fast Fashion!

Obiettivi del progetto:

Sei lezioni sul tema del consumo e produzione responsabile con focus sul Fast
Fashion.

| ragazzi, dopo una prima parte informativa e descrittiva del tema, verranno guidati
in una discussione costruttiva e critica sul tema da un moderatore.

Descrizione del progetto:

Il progetto prevede sei lezioni sul tema del consumo e produzione responsabile con
focus sul Fast Fashion, tema molto sentito dai giovani.

Le lezioni si suddivideranno in due parti, una prima parte in cui verra proiettata una
delle sei puntate della serie: JUNK, armadi pieni, prodotta da Sky e Will Media e
disponibile su YouTube e una seconda parte di dibattito sul tema.

| ragazzi verranno guidati in una discussione costruttiva e critica sul tema da un
moderatore.

Metodologia che verra utilizzata:
- visione di video;

- role play;

- discussione guidata;

- lavoro di gruppo;

- lavoro personale;

Associazione promotrice: Fondazione Buon Pastore Caritas Forli
380 1777197 - serviziogiovani@caritas-forli.it
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Cittadi.nanza A seconda A seconda A seconda
attiva delle iniziative delle iniziative delle iniziative

MAUSE
Catalogo Offerta Formativa
2023/2024

Obiettivi del progetto:

| Catalogo raccoglie percorsi formativi proposti dallo Sportello MAUSE e da altre
realta (associazioni, enti, servizi comunali e professionisti del settore), che operano
nel campo della sostenibilita ambientale e della cittadinanza attiva con I'obiettivo
di educare i piu giovani ad abitare il mondo in modo diverso e a ragionare sul lun-
go periodo, ponendo maggiore attenzione ai temi ambientali, alla sostenibilita delle
nostre economie e dei nostri stili di vita e progettando nuovi mestieri che sappiano
guardare al futuro rispettando cio che ci circonda.

Contenuti:
Il volume & organizzato in 4 macroaree tematiche e relative sotto aree: Uso delle
risorse, Biodiversita, Cittadinanza attiva-Beni comuni e Mobilita sostenibile.

All’interno delle aree tematiche sono sviluppati diversi temi specifici (rifiuti, ener-
gia, acqua, cambiamento climatico, spreco alimentare, ecosistemi, flora e fauna,
beni comuni, legalita, protezione civile, sani stili di vita, mobilita sostenibile) che
rappresentano le priorita di intento formativo-educativo sul tema della sostenibilita
del Comune di Forli e contribuiscono al raggiungimento degli Obiettivi di Sviluppo
Sostenibile dell’Agenda ONU 2030.

| laboratori, le visite didattiche, i toolkit e in generale tutte le attivita raccolte in Ca-
talogo sono pensate per offrire alle scuole del territorio proposte formative di valore,
presentando un ampio ventaglio di possibilita per I'insegnamento dell’educazione
civica.

A cura di:
MAUSE (Multicentro Area Urbana per la Sostenibilita e I'Educazione ambientale del
Comune di Forli), in collaborazione con Unita Ambiente ed Unita Supporto all’Inno-
vazione Educativa — SIE del Comune di Forli e con il patrocinio dell’Ufficio Scolastico
Regionale.

©



Luogo di realizzazione:

Vario a seconda delle iniziative scelte e agli accordi con gli insegnanti

(solo per le scuole del Comune di Forli)

Referente:

Sportello MAUSE mause@comune.forli.fc.it - 0543 712533 martedi 15:00-18:00
e venerdi 09:30-12:30 (solo su appuntamento)

Consulta e scarica il catalogo:

Notizia sul sito del Comune di Forli

tinyurl.com/3rw33zw2



Adesione ai progetti

Per partecipare, compilare e inviare la scheda di adesione online
all’indirizzo tinyurl.com/ymk2pms6

entro il 30 ottobre 2023

Per info: Volontaromagna

tel. 0547 612612

scuola@volontaromagna.it


mailto:scuola@volontaromagna.it

Il tema della valorizzazione delle esperienze giovanili nel
volontariato rappresenta una priorita per le associazioni
della Romagna e per VolontaRomagna.

La proficua collaborazione, attivata negli anni con le
Scuole e condivisa con U'Ufficio Scolastico Territoriale, ha
permesso di mettere a punto proposte di alto valore for-
mativo con metodologie partecipative che coinvolgono
insegnanti, alunni e genitori.

Per info:
scuola@volontaromagna.it
www.volontaromagna.it
A

VolontaRomagnaoo.

Centro di servizio per il volontariato della romagna
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