CON IL PATROCINIO DI
ASSESSORATO ALLO SPORT

Comune di Ravenna
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Emilia;Ro

Operatore
Sportivo Disabilita

Quando si svolge il corso? Novita

Dal 17/01/2023 al 04/04/2023 »> ARGOMENT!
S . AGGIORNATI
12 lezioni - 30 ore complessive

Tutti i Martedi 20.15 - 22.45 Scegli come
Valido per la qualifica CONI BIOOS parfecipare
MAX 20
In presenza
C ontattac i presso la sede di Ravenna
di VolontaRomagna ODV

in via Agro Pontino 13/A.

. MAX 40
Online PERSONE

piattaforma ZOOM



La nostra proposta

Un corso di Operatore sportivo per

la disabilitd (Intellettivo-relazionale

e sensoriale) con l'obiettivo di formare
personale con competenze specifiche
e strategiche per lavorare con persone
con disabilita nel settore sportivo.

Percorso formativo
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Il percorso formativo é finalizzato

a garantire ad educatori ed istruttori

gli strumenti cognitivo - comportamentali
propri dell'OSD, volti a proporre la pratica
motoria e sportiva a giovani ed adulti

con disabilita.

Quota di partecipazione

€ 100,00

£ NECESSARIO SALDARE LA QUOTA DI ISCRIZIONE
PER CONFERMARE LA PROPRIA PARTECIPAZIONE
ENTRO 2 GIORNI DALLISCRIZIONE. IN CASO
CONTRARIO LISCRIZIONE VERRA ANNULLATA.

Oa pagarsi successivamente:

« Laquota (10 €) di mantenimento della qualifica
all'albo del CSI (registro Coni, qualifica BIOOS)
da pagarsi direttamente alla Presidenza Nazionale CSI
attraverso il sito MyCSl;

- Laquota di tesseramento annuale come Operatore
Sportivo per la Disabilitd, dipendente dal Comitato di
appartenenza.

Argomenti corso

CSl e sport inclusivo

Attivitad motoria e sportiva educativa
Classificazione della disabilita e
approccio alla disabilita intellettiva

Sport e attivita fisica per il benessere
della persona con disabilita

Sport e attivita fisica per il benessere
della persona con disabilita

Educazione e relazione
Attivitd motoria adattata:
teoria ed esperienze pratiche

La progettazione educativa
e la programmagzione sportiva.

Lavoro di rete: le esperienze in campo.

Psicologia dello sport, attivita
sportiva e alimentazione

Lavoro di rete: le esperienze in campo.
Cenni di Primo soccorso

Previsto esame finale

Competenze finali

Sviluppo di un approccio positivo con
il mondo della disabilita allinterno delle
attivita motorie.

Possedere nozioni necessarie per operare
in ambito sportivo con le principali
disabilita intellettivo-relazionali

e sensoriali.

Saper organizzare attivitd motorie,
psicomotorie e sportive adattate alla
disabilita.

Elaborare piani individuali

edi gruppo adattati.

Strutturare e progettare attivita
motorie adattate ed inclusive.



