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Cucine popolari a Cesena

Pranzo e cena insieme senza distinzioni sociali per creare relazioni

e Cucine popolari
Lsono operative a

Cesena dal primo
marzo. Si tratta di una
sorta di franchising di
volontariato che ha
preso avvio nella vicina
Bologna nel 2015.
L'intento delle Cucine
Popolari & quello di
garantire alle famiglie
ed alle persone piu
fragili un buon pasto
consumato in compa-
gnia di altre persone

con cui allacciare
relazioni.

Attorno alla tavola si
riuniscono  persone
delle piu disparate
provenienze, per
condividere lo stesso

pasto (non c’€ un menu
a scelta, & lo stesso per
tutti): poveri, studenti,

professionisti, pen-
sionati, ricchi, senza
tetto, persone sole,

italiani e stranieri. Chi
non puo permetterselo
siedera alla tavola e
mangera gratuita-
mente.

Chi puo, offre qualcosa
e contribuisce al pasto
di chi non puo.

Da settembre,
I'intenzione e quella di
tenere aperto tutti i
giorni, ma al momento

le Cucine popolari
sono aperte due volte
la settimana il martedi
e il giovedi a pranzo
dalle 12 alle 14 e a
cena dalle 19 alle 21,

nei locali del residence
“Don Ba-ronio” in via
Niccolo Machiavelli, 70
a Cesena. L'attivita e

portata avanti
dall’associazione, costi-

Forli-Cesena e Ravenna

tuita nel novembre
scorso, e puo contare
su circa 120 volontari.
Ne fanno parte anche
cuochi professionisti
che mettono a dispo-

sizione gratuitamente
tutta la loro esperien-
za per dare forma,
colore ed unicita ad
ogni portata, affianca-
ti dalla disponibilita e

dall'impegno dei volo-
ntari che, con le loro
peculiarita, contribui-
scono a rendere spe-
ciale cid che Cucine
popolari vuole offrire.
Dall’apertura in media
vengono consumati
circa 50 pasti per turno
e, per il 50% questi
pasti sono erogati pro-
prio le persone piu
bisognose.

In questi giorni sono
aumentate le richieste

a causa anche
dell’arrivo in citta dei
profughi provenienti
dall’Ucraina.

Quello che manca
all’associazione & una
dispensa all'interno

della quale poter sce-
gliere gli ingredienti
migliori da offrire e
per questo & stata
aperta una campagnha
di crowdfunding per
raccogliere dei fondi a
sostegno dell’iniziativa
che é visibile dal sito-
cucinepopolaricesena.
it

Per contattare
I'associazione:
cucinepopolaricesena@
gmail.com - cell. Paolo
Belli 338 7344984 —
Enzo Capeletti 380
3050424

olontaRomagnhnaoo.

Nasce
Ravenna
solidale

Nasce Ravenna solidale: il coordina-
mento di cui fanno parte alcune asso-
ciazioni del Terzo settore nella provin-
cia, per rispondere all’emergenza
Ucraina.

Il raggruppamento lancia la campagna
“Un aiuto, adesso, per le vittime della
guerra". L'obiettivo & sostenere le
popolazioni coinvolte in questo conflit-
to (di qualsiasi nazionalita o etnia), su
piu aspetti: sanitario, alimentare, edu-
cativo, psicologico...

Si puo partecipare con un contributo
economico, (IBAN IT
49T0627013100CC0000099000, intesta-
to a "Consulta del volontariato Raven-
na", causale "Ravenna solidale") mate-
riali, attrezzature, prestazioni o servizi.
Questi i riferimenti per: beni, servizi,
prestazioni - Fabio Marzufero - 331
5772740 e/o Fortunata Franchi - 339
5469716 - materiali@ravennasolidale.it;
pernottamenti - Marcello lervolino -
366 6818490 -
alloggi@ravennasolidale.it.

Gli Ets che desiderano aderire a questo
coordinamento possono contattare la
Consulta del Volontariato di Ravenna
(telefono 366 5938218, email
consultavolontariatora@virgilio.it).

Per coloro che vogliono rimanere infor-
mati sulle iniziative solidali & stato
aperto anche il canale Telegram Raven-
nasolidale e il sito ravennasolidale.it

In provincia di Ravenna

SEDE CSV ROMAGNA RAVENNA
VolontaRomagna Odv sara presto attiva presso la
sede di via Sansovino, 57 - 48124 Ravenna. In que-
sta fase le associazioni del ravennate possono
contattare il Centro di Servizi per il Volontariato ai
seguenti recapiti: tel. 333 1301341 (attivo dal
lunedi al venerdi, dalle 9 alle 13 e dalle 14,30 alle
18) - info.ravenna@volontaromagna.it

| volontari poi possono anche rivolgersi agli spor-
telli delle altre province: Rimini tel. 0541 709888 -
Cesena tel. 0547 612612 - Forli tel. 0543 36327 -
associazione@volontaromagna.it

Inoltre tramite MyCsv, area riservata del Csv
Romagna le associazioni possono accedere online
ai servizi di consulenza, formazione, promozione.

VOLONTARI CROCE ROSSA RAVENNA

La Croce Rossa lItaliana - Comitato di Ravenna
cerca con urgenza queste figure per un volontaria-
to temporaneo: medici, infermieri, psicologi,
madrelingua russi e ucraini.

I nuovi volontari saranno affiancati da operatori
con esperienza per servizi a favore della popola-
zione ucraina sul territorio di Ravenna, in partico-
lare nell'ambito ambulatoriale e accoglienza come
da convenzione con Ausl Romagna. Per aderire
all’associazione, nel sito di Croce Rossa ltaliana
compilare il modulo Volontariato temporaneo.
Per informazioni piu dettagliate e supporto alla
compilazione: ravenna@cri.it

UN PITTORE PER AMICO

“Un pittore per amico” & la mostra promossa
dall’associazione Percorsi, dalla famiglia Ruffini e
dal Circolo Arci di Mezzano, dedicata a Giulio
Ruffini. L'esposizione, in programma dal 4 all’8
aprile, si terra nella sala Percorsi in piazza della
Repubblica 7, a Mezzano. Attraverso le opere
degli alunni e delle alunne della scuola primaria G.
Rodari, ispirati proprio ai quadri di Ruffini, si
omaggera il pittore in occasione del centenario
dalla nascita che ricorreva nel 2021. La visita &

aperta su prenotazione, chiamando i seguenti
numeri:

tel. 0544 520921 o cell. 339 6757720 o rivolgen-
dosi alla biblioteca e all’associazione Percorsi -
percorsimezzano@gmail.com

SENTIRSI ACCOLTI CON AUSER RAVENNA
“Pronto, qui é I'Auser di Lugo...”. Partono cosi le
telefonate dei volontari Auser all'insegna di
"Accogliere al telefono”, che ha lo scopo di fare
"compagnia telefonica” agli anziani soli del terri-
torio ravennate. Si tratta di una delle azioni del
progetto "sentirsi acColti" (co-progettazione
regionale, delibera N.1826 del 7/12/20) con capofi-
la la Consulta del Volontariato dei comuni della
Bassa Romagna. L'obiettivo € contrastare le solitu-
dini involontarie specie nella popolazione anzia-
na. Oltre alla “compagnia telefonica” si cerchera
di fornire un primo orientamento verso i servizi
presenti sul territorio.

Per informazioni: lugo@auserravenna.it

In provincia di Forli-Cesena

BANDO UNIONE RUBICONE E MARE

L'Unione Rubicone e Mare ha pubblicato il bando
per la concessione di contributi economici a favore
di soggetti del Terzo settore per progetti di rile-
vanza sociale o socio sanitaria che svolgono azioni
di interesse generale in campo sociale, sociosanita-
rio e socio-educativo nei Comuni di Borghi, Cese-
natico, Gambettola, Gatteo, Longiano, Roncofred-
do, San Mauro Pascoli, Savignano sul Rubicone e
Sogliano al Rubicone. Il periodo di svolgimento dei
progetti dovra essere compreso nell'arco tempo-
rale gennaio-dicembre 2022. Scadenza 31 marzo
2022 ore 12.00.

LOTTERIA “QUALCOSA DI GRANDE PER | PICCOLI"
L'associazione Qualcosa di grande per i piccoli di
Cesena ha organizzato una lotteria per raccoglie-

re fondi per sostenere le attivita dell'associazione.
Sono in palio 15 premi in buoni spesa: primo pre-
mio del valore di 500 euro. L'associazione si occupa
di sostenere le famiglie con bambini in difficolta
economiche, realizzare attivita di umanizzazione
e abbellimento e attivita di animazione presso gli
ambienti ospedalieri, acquisto di attrezzature de-
stinate ai bambini. L'estrazione si effettuera lune-
di 25 aprile alle 20 presso i locali di VolontaRoma-
gna a Cesena in via Serraglio n. 18.

Per acquistare i biglietti contattare i seqguenti nu-
meri: 340 3031146 - 339 2419420 oppure mail:
info@qualcosadigrandeperipiccoli.org

VOLONTARI PER UICI
La sezione territoriale di Forli e Cesena dell'Unione
Italiana dei Ciechi ed Ipovedenti cerca volontari.

Fare volontariato per una persona non vedente
puo significare: accompagnare il non vedente ne-
gli spostamenti, aiutarlo in piccole mansioni quo-
tidiane, leggere per il non vedente, condividere
alcune attivita a casa e fuori casa. Per contattare
I'associazione Marco Lijoi 339 4507155 -
marcolijoi08@gmail.com

UN GIORNO DA VOLONTARIO CON LO IOR
L'Istituto Oncologico Romagnolo - lor cerca volon-
tari per la distribuzione delle Uova di Pasqua o del-
le azalee durante la Festa della Mamma nelle piaz-
ze della Romagna a sostegno della ricerca contro il
cancro. Chi fosse interessato puo inviare la propria
adesione online (modulo nel sito dello lor).

Per entrare in contatto con I'associazione:

tel. 0543 35929 - info@ior-romagna.it

www.volontaromagna.it - associazione @volontaromagna.it
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