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Odv e Aps sui banchi di scuola con il Centro di Servizio

Parte il secondo semestre di forma-
zione di VolontaRomagna Odv -
Centro di Servizio per il Volontaria-
to della Romagna, con un ricco
calendario di proposte gratuite per
le associazioni di volontariato (Odv)

e di promozione sociale (Aps).

Per gli enti che offrono servizi lega-
ti alla preparazione di alimenti
(cucine, mense, banchetti, feste...),
e in programma il seminario Ali-
mentaristi-Haccp, che si terra in

presenza a Cesena il 21 febbraio, a
Forli il 7 marzo, a Ravenna il 21
marzo e a Rimini il 4 aprile. E
tempo poi di redigere il bilancio,
ecco perché tra le proposte il webi-
nar del 28 febbraio sul Rendiconto
di cassa, per fornire indicazioni
sulla modulistica obbligatoria per
gli Ets con proventi fino a 220.000.
Seque il 6 aprile I'appuntamento
sulla Sicurezza nelle Odv e Aps, per
fare chiarezza sugli adempimenti
per le associazioni in materia di
sicurezza sul lavoro. Non poteva
poi mancare una panoramica sugli
obblighi assicurativi previsti dalla
Riforma del Terzo settore, in pro-
gramma il 13 aprile. Chiude questo
primo ciclo di seminari per il 2023,
quello sulla Privacy e trattamento
dati, sugli aspetti basilari e comuni
a tutte le organizzazioni per ottem-

perare alla regolamentazione
vigente, con un’analisi della modu-
listica predisposta dal docente, gio-
vedi 20 aprile. La partecipazione ai
seminari e gratuita e rivolta a
volontari degli enti del Terzo setto-
re attivi in Romagna. Le iscrizioni
saranno accolte in ordine cronolo-
gico.

Per iscriversi € necessario registrarsi
su MyCsy, |'area riservata nel sito di
VolontaRomagna, e collegarsi
all’associazione di appartenenza.
Una volta completata la registra-
zione, sara possibile accedere alla
pagina del seminario di interesse e
procedere con l'iscrizione.

Su volontaromagna it, nella sezio-
ne “corsi”, tutti gli aggiornamenti
sulle prossime proposte.

Per info:
formazione@volontaromagna.it

Amministrazione di sostegno

Il ruolo del volontariato e gli sportelli promossi da VolontaRomagna in collaborazione con le istituzioni

paesati. Forse si possono definire cosi le
Spersone, spesso famigliari, che iniziano a

intraprendere un percorso per attivare
['amministrazione di sostegno. Si ritrovano
nell'ambiente formale e burocratico del
Tribunale tra guardie, giudici, avvocati e
impiegati spesso oberati dalle pratiche,
in lunghi corridoi che paiono labirinti. Si
perché chi si interessa a questa figura e
facile che si senta smarrito, spaventato e
pieno di dubbi.
“Compilare la documentazione é com-
plesso soprattutto se non si sa niente di
queste cose — racconta Adelina, volonta-
ria dello Sportello Amministratore di
Sostegno promosso da VolontaRomagna
presso il Tribunale di Rimini —. Molte per-
sone arrivano in ansia e preoccupate, il
mio compito é anche quello di rassicurar-
le e dare loro le informazioni con un lin-
guaggio semplice e comprensibile, a
volte basta davvero poco per rasserena-
re”.
L'amministratore di sostegno & nominato
dal Giudice Tutelare per affiancare,
sostenere e rappresentare, con la minore
limitazione possibile della capacita giuri-
dica, una persona che é, in tutto o in
parte, incapace di prendersi cura dei
propri interessi e della propria persona.
Pud essere un parente, un amico o un
soggetto esterno alla famiglia, quando
questa e assente o in conflitto.
E significativo che il legislatore abbia
voluto dare a questa figura giuridica la
fisionomia del “volontario”, da sempre in
grado di coniugare l'aiuto verso le perso-
ne piu deboli con l'arricchimento della
relazione e della solidarieta personale.
Lo status di volontario garantisce, infatti,
un approccio teso all’ascolto e all'atten-
zione al singolo caso, rendendo meno
formale I'ambiente del Tribunale.
Il tema tocca inevitabilmente associazio-
ni di genitori e familiari di persone con
disabilita fisica, intellettiva o psichica, o
con problemi di salute mentale, che
costantemente si interrogano sul “dopo
di noi”. Ecco perché gia dal 2010 a Rimini,
VolontaRomgna - Csv della Romagna (allora
ancora Volontarimini) ha instaurato con il Tri-
bunale e il Comune una proficua collaborazio-
ne per sensibilizzare sulla figura e, contestual-
mente, formare amministratori volontari e ope-
ratori di sportello, fino ad arrivare, nell’'ottobre
2015, ad aprire uno sportello gestito dai volon-

tari proprio nella sede del Tribunale (accesso
libero il lunedi dalle 9 alle 12). A questo, dopo
il periodo di quarantena legato al contrasto
della diffusione del Coronavirus, si &€ aggiunto

un secondo sportello alla Casa delle Associazio-
ni G. Bracconi, in via Covignano 238 (accesso su

appuntamento il martedi, giovedi e venerdi
dalle 9,30 alle 12,30). Nel progetto sono coin-
volte anche 6 associazioni di volontariato:
Alzheimer Rimini, Orizzonti Nuovi, Crescere
insieme, Avvocati solidali, Anfi Rimini e Rimini

Autismo.

Ad oggi sono stati 1.510 i cittadini che hanno
usufruito del servizio, 3.713 gli Ads supportati e
5.893 le pratiche seguite per un risparmio sti-
mato per la collettivita di 2.003.000 euro.
Numeri significativi che evidenziano
quanto sia sentito il problema.

Anche nella sede di Forli, in via viale
Roma 124, é attivo su appuntamento
uno sportello di VolontaRomagna. Qui il
volontario Roberto Gori da una prima
informazione sull’istituto, svolgendo una
funzione di orientamento. Quello che
sottolinea ¢ il lato umano di questo tipo
di volontariato: “Una volta e venuta una
mamma per tutelare il figlio diventato
maggiorenne, affetto da una grave
malattia debilitante. Abbiamo ‘lavorato’
insieme su questa richiesta, sentendoci
anche fuori dall’Ufficio, per quasi due
anni perché i documenti necessari dove-
vano arrivare anche da parenti lontani,
coi quali non c’era piu un rapporto.
Dopo tanto tempo e tanti confronti, il
ragazzo é venuto a mancare per un sini-
stro stradale. E stato come se mi fosse
venuto a mancare un parente. Ancora
oggi sono in contatto con lei, ci scambia-
mo qualche parola o messaggio”.

A Ravenna, VolontaRomagna si € attiva-
to per aprire un dialogo con I'ammini-
strazione comunale. Qui tra le associa-
zioni piu attive sul tema I'’Anffas - Asso-
ciazione Nazionale di famiglie e persone
con disabilita intellettive e disturbi del
neurosviluppo, che da 64 anni ¢ al fianco
delle famiglie e delle persone con disabi-
lita. Tra le criticita sollevate dall’ente
proprio l'importanza di un approccio
teso all'ascolto e all’attenzione al singolo
caso. Chi fa 'amministratore per profes-
sione si trova anche a seguire diverse
pratiche e questo puo incidere nella
costruzione della relazione e nel coinvol-
gimento della persona nelle scelte fatte
per il suo benessere. Al contrario, la pro-
spettiva della legge & puntare alla pro-
mozione personale dei soggetti fragili.
Una prassi che, secondo l'associazione,
puo essere garantita solo facendo parte della
qguotidianita del beneficiario, per conoscerne le
abitudini e, quindi, le necessita e i desideri.
Per info sugli sportelli di Rimini:
amministratoredisostegno@volontaromagna.it
Per info sullo sportello di Forli:
info.forlicesena@volontaromagna.it



Appuntamenti, iniziative, progetti degli Ets in Romagna

da inserire in questo spazio puoi rivolgerti alla redazione di VolontaRomagna Odv - Centro di Servizio per il Volontariato della

E cco le iniziative e gli appuntamenti promossi dagli Enti del Terzo settore in Romagna. Se sei un Ets e vuoi segnalare una notizia

Romagna, scrivendo a: redazione@volontaromagna.it
Le pagine del volontariato sul Corriere Romagna saranno pubblicate a settimane alterne il lunedi sino al 12 giugno, per riprendere
dopo la pausa estiva I'11 settembre e chiudere I'anno il 4 dicembre.
Il servizio di promozione per le organizzazioni di volontariato e di promozione sociale della Romagna é gratuito.

In provincia di Forli-Cesena

PREMIO LETTERARIO “DARE VITA AGLI ANNI"
Auser organizza il XXXII Premio letterario “Dare
vita agli anni” articolato nelle seguenti sezioni:
racconto a tema libero e poesia a tema libero. Il
concorso e aperto a tutti, senza distinzione di
genere o eta. La partecipazione € gratuita. Le
composizioni dovranno essere in lingua italiana,
non superare le cinque cartelle dattiloscritte
(cioé cinque facciate di foglio), con interlinea
doppia per i racconti e le trenta righe per le
poesie.

Scadenza per inviare I'opera mercoledi 1 marzo
2023 (Fara fede il timbro postale.)

Per informazioni rivolgersi a: Auser Volontariato
ODV di Forli, viale Roma 124, tel. 0543 404912
forli@auserforli.it

ARANCIA MECCANICA PER CURE RTD

Venerdi 3 marzo alle 22 a Forli presso il Naima
Club, via Somalia 2, le associazioni Cure RTD
Italia e Soul Brothers Company organizzano un
concerto della band storica forlivese Arancia
Meccanica, che “raccontera” la storia del Rock,
attraverso canzoni e musica dagli anni ‘70, fino
alla fine del '900. Il ricavato della serata sara
devoluto all’associazione Cure RTD Italia per
finanziare la ricerca scientifica della Sindrome
del deficit trasporto riboflavina.

Informazioni e prenotazioni:

Fabrizio 338 9544004 — Gerry 333 4563906.

RICERCA SCIENTIFICA: | PROTAGONISTI
Prosegue il ciclo di incontri che ha I'obiettivo di
promuovere la diffusione della cultura scientifi-
ca facendo raccontare a scienziati e ricercatori
romagnoli il loro vissuto attraverso delle intervi-
ste condotte dai soci delle 2 associazioni propo-
nenti: Associazione nuova civilta delle macchine
e Minerva associazione di divulgazione scientifi-
ca. Il prossimo incontro si terra a Forli presso il
Games Bond in via Daverio 5 dalle 18,30 alle 20
il 3 marzo 2023 con Luca Barzanti “Matematica
per I'economia”.

Gli incontri saranno disponibili anche in diretta
streaming sul canale YouTube dell’Associazione
nuova civilta delle macchine. Per informazioni:
info@nuovaciviltadellemacchine.it -

tel. 335 6372677 oppure

info@noidiminerva.it — tel. 340 9675428.

CORSO DI GINNASTICA PER LA MEMORIA
L'associazione Caima organizza a partire dal 6
marzo un corso per la memoria tutti i lunedi
dalle 14,30 alle 16 e i giovedi dalle 10,30 alle 12
(per 10 incontri) presso la sala del Quartiere
Centro Urbano (ex sala Avis) in via Serraglio n.
16, a Cesena.

| posti sono limitati, ed e richiesto un contributo

di partecipazione.

Per informazioni e iscrizioni: Associazione Caima
Odv via Gadda, 120 - Cesena tel. 0547 646583 -
caima.aurora@virgilio.it

FORLI: ASPIRANTI GUARDIE ECOLOGICHE

Il 10 marzo 2023 iniziera un corso di formazione
gratuito per diventare Guardie Ecologiche
Volontarie (GEV) organizzato dal
Raggruppamento Guardie Ecologiche Volontarie
di Forli ODV e ARPAE di Forli-Cesena. Chi € inte-
ressato a partecipare deve inviare una domanda
di adesione scaricabile dal sito www.gevforli.it
entro e non oltre I'8 marzo 2023.

Per informazioni: Guardie Ecologiche Volontarie
- Via Cadore, 75 Forli - info@gevforli.it

CAMMINATA A MADONNA DI SAIANO

Endas Cesena organizza una camminata al
Santuario Madonna di Saiano (nella provincia
di Rimini), sabato 11 marzo alle 14 con ritrovo a
Cesena davanti al Famila di Case Missiroli.
Partenza in macchina propria per raggiungere
Ponte Verrucchio, dove le macchine verranno
lasciate per procedere poi a piedi. Percorso di
circa 8 km con livello di difficolta facile.
Condizione necessaria per la partecipazione &
quella di essere soci dell’associazione.
Contattare la segreteria allo 0547 610592.

In provincia di Ravenna

UNICO PIANETA: COMUNITE ENERGETICHE RINNOVABILI

A Cervia si terra, il 20 febbraio alle 17, I'incontro divulgativo che vertera
sul tema delle comunita energetiche e dell’energia rinnovabile.
All’'organizzazione, I'associazione A.B.C. Amici della Biblioteca di Cervia
Odv e da Fondo ambiente italiano. Ospiti Antonio Lazzari, esperto in
strategie per la sostenibilita, |'assessore ai lavori pubblici, Enrico
Mazzolani, e 'assessora alle attivita produttive, Michela Brunelli.

Per info: tel. 0544 979384 - amicibibliocervia@gmail.com

COLORI DA AMARE

Primo appuntamento insieme a Barbara Bertoli, alla scoperta dell'India,
in un viaggio a Aurville, il sogno divenuto realta, dove individui prove-
nienti da tutto il mondo hanno risvegliato una natura che era stata
profanata. L'incontro, curato dall’Associazione culturale Civilta delle
erbe palustri Aps, si terra all'Ecomuseo delle Erbe Palustri, sito in via
Ungaretti, 1, a Villanova di Bagnacavallo, martedi 28 febbraio alle
20,30. Per info e prenotazioni: tel. 0545 280920 -
erbapalustri.associazione@gmail.com

CORSO DI PERMACULTURA

Saranno cinque i weekend formativi a cura di Pietro Zucchetti, istrutto-
re accreditato dal “Permaculture Research Institute of Australia”, in
collaborazione con I'associazione Naturista ravennate. Focus principale,
la permacultura: un approccio che prende a modello il funzionamento
degli ecosistemi naturali, per progettare insediamenti umani e sistemi
produttivi durevoli, sostenibili ed equilibrati, in grado di mantenersi e
rinnovarsi con poca energia. Aperte le iscrizioni per gli appuntamenti

che siterranno fino al 26 marzo dalle 10 alle 18 a Villa Prati, Bagnacavallo,
in via Pozzarda, 7. Info e iscrizioni: cell. 3496486789.

SUPPORTO Al CAREGIVER

Formare e supportare sono i due obiettivi principali che le associazioni
Alzheimer Ravenna Odv, Ravenna Parkinson Odv e A.L.l.Ce Ravenna
Odv si propongono di raggiungere attraverso il corso di supporto ai
caregiver, familiari, volontari e assistenti familiari. Tutti gli appuntamen-
ti si terranno presso la sala “Vanna Vanni” al CMP, sito in via Fiume
Montone abbandonato, 134 — primo piano (sala esterna adiacente al
bar), a Ravenna. Il primo incontro si terra il 4 marzo alle 9. L'accesso ai
corsi & a numero chiuso, previa prenotazione, ai seguenti riferimenti:
A.L.1.Ce Ravenna, cell. 389 0977365; Alzheimer Ravenna, cell. 327
0741786; Parkinson Ravenna, cell. 3337434981.

CONVERSAZIONI SULLA SALUTE

Il Centro sociale culturale Porta Nova Aps collabora col Comune di Russi
a un calendario di iniziative che verteranno sul tema dell’invecchiamen-
to attivo e sano. A intervenire durante i tre appuntamenti, esperti ed
esperte nel settore. Si comincera mercoledi 22 febbraio alle 18,30, presso
il Centro civico di Godo, via Piave, 12/A con: “Invecchiare in salute e
qualita della vita"; si continuera poi mercoledi 1 marzo alle 18,30 presso
il centro civico di San Pancrazio, via Randi, 11/1, con: “Azioni a favore
della famiglia”; si concludera il 15 marzo alle 18,30, presso la biblioteca
comunale di Russi con: “Benessere emotivo - relazionale nella Terza
eta”. Ulteriori info, aggiornamenti e contatti sono disponibili sul sito del
Comune di Russi: www.comune.russi.ra.it

In provincia di Rimini
LA CAMMINATA DEGLI UOMINI

iniziative a Rimini: percorsi di alfabetizzazione

Sabato 4 marzo si terra la Camminata degli
uomini per dire stop alla violenza sulle donne.
Il corteo partira alle 16,30 dall’Arco d’Augusto
a Rimini verso piazza Cavour. L'obiettivo &
coinvolgere un numero sempre maggiore di
associazioni e incentivare la presenza di uomi-
ni. Gli enti del Terzo settore che fossero inte-
ressati ad aderire possono chiamare il 345 578
44 23.

L'evento & promosso da DireUomo e Cambia-
menti, in collaborazione con Movimento
Centrale e con il patrocinio del Comune di
Rimini ed & inserito nel calendario “L'otto sem-
pre” promosso dalla Casa delle Donne e dalla
Rete Donne Rimini.

CORSO SULLA LINGUA ITALIANA DEI SEGNI

Lingua Italiana dei Segni (Lis) e cultura sorda.
Curiosi di saperne di piu? L'Ens di Rimini orga-
nizza un open day sabato 25 febbraio, alle 16,
alla Casa delle Associazioni G. Bracconi in via

Covignano 238 a Rimini, per presentare il
nuovo corso che si terra il mercoledi e il vener-
di a marzo e aprile. Per info: tel. 375 5063807
ensrimini.corsolis@gmail.com - rimini.ens.it

LABORATORIO DI TEATRO

Si puo ancora partecipare al laboratorio di
teatro sociale per tutti promosso da Avulss di
Bellaria Igea Marina e San Mauro Mare. Il per-
corso gratuito & condotto dai registi Alberto
Guiducci e Chiara Cicognani dell’associazione
Korekané. E si svolgera al Centro Culturale
Vittorio Belli Arte, Musica e Ambiente, in via S.
Italico 8 a Igea Marina.

Per info: avulss.bellarria@gmail.com -

cel. 393 5639295.

EMOZIONI E ADOLESCENZA

Nuove relazioni, coetanei, adulti, scuola...
tante emozioni. Nell’adolescenza sono diversi i
fronti di crescita. Ecco perché le associazioni
EduAction ed Arcobaleno promuovono due

critica ed emotiva per ragazzi dai 10 ai 14
anni; incontri di sostegno alla genitorialita per
i genitori dei ragazzi partecipanti, il venerdi
dalle 16,30 alle 18.30 in date da definire insie-
me al gruppo.

L'iscrizione & gratuita.

Per info: associazione@eduaction-rn.it

MEMORIA IN ALLENAMENTO

Al via le iscrizioni per i percorsi in 10 incontri
di Allenamento della memoria, promossi da
Alzheimer Rimini a Coriano e Morciano a
marzo, mentre a Cattolica in aprile. | corsi sono
rivolti a persone sopra i 55 anni che desidera-
no conoscere come funziona la memoria,
come mantenerla allenata preservandone la
funzionalita cognitiva.

Durante le lezioni si impareranno anche alcu-
ne strategie per ricordare meglio gli impegni
di tutti i giorni.

Per info: info@alzheimerrimini.net
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