
La Fondazione Maratona Alzheimer ha programmato anche quest’anno la 
“Maratona Alzheimer” giunta nel 2024 alla sua XIII edizione: una serie 
di eventi e iniziative che si svolgeranno dal 2 all’8 settembre a Cesenati-

co.  
Protagonista sarà la Grande Marcia 
Alzheimer preceduta da molte iniziative 
informative, culturali, scientifiche e di 
sensibilizzazione sulle condizioni di vita 
delle persone affette da una demenza, 
sulle pratiche di cura e sulla ricerca. 
Lunedì 2 settembre, è previsto un 
evento scientifico – culturale su malattia 
e salute, (titolo ancora in via di definizio-
ne) con racconti, letture e interpretazio-
ni, gratuito, aperto al pubblico interes-
sato.
Martedì 3 settembre è in calendario il 
3^ Forum Nazionale dei Caffè Alzhei-
mer, promosso di concerto con l’Asso-
ciazione Italiana di Psicogeriatria, 
come momento di condivisione di espe-
rienze tra le diverse realtà impegnate in 
questa peculiare esperienza e nella rea-
lizzazione di attività a supporto alle persone che vivono con una demenza e 
delle loro famiglie. 
Domenica 8 settembre migliaia di persone saranno protagoniste della Grande 

Marcia Alzheimer e della Mezza Maratona, gara sportiva Fidal a cui è già 
possibile iscriversi entrambe sul percorso da Cesena a Cesenatico.
La giornata si concluderà con la consegna simbolica del testimone del messag-
gio di Maratona Alzheimer 2024 per il diritto alla specificità delle cure alle asso-

ciazioni Alzheimer e agli enti che, dal 19 
al 29 settembre, parteciperanno alla 
“Maratona Alzheimer in 100 piazze” 
proponendo eventi sportivi, culturali, di 
sensibilizzazione e di raccolta fondi. Il 
ricavato andrà a sostegno delle attività 
delle singole associazioni e del progetto 
Caffè Alzheimer diffuso.
Maratona Alzheimer esprime anche una 
solidarietà fattiva ed innovativa, ospi-
tando anche quest’anno a Cesenatico 
persone con l’Alzheimer e le loro fami-
glie per una vacanza inclusiva, come 
prevede il progetto vincitore del bando 
interreg Italia-Croazia dell’Unione Euro-
pea.
Le donazioni raccolte in occasione 
della Maratona Alzheimer saranno 

infatti destinate a supportare i progetti della Fondazione volti alla concretez-
za delle cure, a nuovi progressi nella ricerca e ad un cambiamento nella sfera 
dei diritti, temi sui quali la Fondazione è impegnata sin dalla sua nascita.
Tutte le informazioni sul sito https://www.maratonaalzheimer.it
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ALLA SCOPERTA DI FAENZA
La Pro Loco di Faenza propone un ricco calendario di visite guidate che pro-
seguiranno fino a metà giugno, alla scoperta dei piccoli tesori e segreti del 
territorio faentino. Al calendario delle visite guidate si affiancano, sempre a cura 
della Pro Loco, le usuali visite al Teatro Masini in programma ogni sabato mat-
tina. Il prossimo appuntamento è fissato per venerdì 19 aprile, e verrà dedica-
to alla visita della Chiesa di San Maglorio. Ritrovo in via Campidori, 14 a Faenza 
alle 19. Obbligatoria la prenotazione. Info e contatti: Tel. 054625231 - 
Email: info@prolocofaenza.it

UNA VITA MIGLIORE PER TUTTI
Al parco Ca’ Vecchia di Voltana, in via Amilcare Foschini, 1, il 21 aprile si terrà 
la giornata di inaugurazione delle strutture rinnovate del parco, azione possi-
bile grazie al progetto volto a ricostruire il volto di Ca’ Vecchia a seguito del 
tornado del 22 luglio 2023. La giornata sarà anche occasione per presentare le 
azioni attive nel settore dei servizi sociali, in termini di volontariato. A conclusio-
ne, saranno inoltre scoperte 35 pietre d’inciampo di persone che nel tempo 
hanno fatto la storia di Ca’ Vecchia. Info via email: info@cavecchia.org

IL BELLO DI COLTIVARE LA VITA
Dopo il successo delle edizioni precedenti e anche su richiesta degli “ortisti”, 
Auser Ravenna propone appuntamenti aperti a tutti i cittadini che nutrono inte-
resse e curiosità in materia orticola e in generale sulle piante, per creare momen-
ti di condivisione e approfondimento sia per chi l’orto lo conosce sia per chi è 
alla ricerca di un nuovo approccio con la terra e i suoi prodotti. Il prossimo 
appuntamento “Erbe Officinali e medicinali” si terrà nella sala “Silvio Buzzi”, 
sede dell’ufficio decentramento in via Berlinguer, 11 a Ravenna, il 24 aprile dalle 
20 alle 21,30. Info e contatti: ausertessere2@gmail.com - cel. 375 8362490 

LUGO RUN 2024
Torna la “Lugo Run”, campionato nazionale di mezza maratona (distanza di 
21,097 Km) organizzato da UISP Ravenna-Lugo, in programma il 5 maggio. Si 
tratterà di una grande festa di tutta la Romagna con distanze ed eventi per tutti: 
21 km per la competitiva; 9 km la ludico motoria e 6 km per il progetto scuole. 
Tutte le info e le iscrizioni:
www.lugorun.it - www.uisp.it/ravennalugo. 
T-shirt e medaglia ufficiali dell’evento ai primi 500 iscritti.

PEDALATA
Domenica 21 aprile, alle 15, in occasione della 
Giornata mondiale dedicata al pianeta Terra, gli 
Spazi Comuni presenti nel quartiere Al Mare 
(Bulgranò, Macerone, Capannaguzzo) organizzano 
una pedalata intitolata "I Love pianeta Terra" lungo 
la ciclabile del Pisciatello.
L'andata e ritorno è di circa 20km tutto pianeggiante. 
Previsto un ristoro durante il percorso (bevande e 
dolce) e all'arrivo presso lo Spazio Comune di 
Bulgarnò (porchetta e bevande)
Ogni partecipante riceverà un gadget e parteciperà 
all'estrazione di premi.
Per informazioni: Sport Time Ssd 
arl: info@sportimecesena.it

CONCORSO DI POESIA
Concorso letterario di poesia inedita nei dialetti 
romagnoli “La Cá Rossa”, organizzato da: associa-
zione culturale Poesis aps, associazione culturale 
“Te ad chi sit é fiol”, associazione Istituto Friedrich 
Schürr. Si partecipa con opere inedite nei dialetti 
romagnoli, a tema libero, anche premiate in altri con-
corsi. 
Requisito indispensabile per la partecipazione è la 
residenza in uno dei 15 comuni del comprensorio 
cesenate (Cesenatico, Gatteo, San Mauro Pascoli, 
Savignano, Borghi, Sogliano, Cesena, Gambettola, 
Montiano, Longiano, Roncofreddo, Mercato 
Saraceno, Sarsina, Bagno di Romagna, Verghereto).
Scadenza bando 30 aprile 2024.

EDUCATI ALLA GUERRA
Fino al 5 maggio, a Cesena presso la Galleria 
Pescheria in Via Pescheria 23, si potrà visitare la 
mostra “Educati alla guerra”. Un viaggio nell’infan-
zia del primo Novecento, l’età del ferro e del fuoco, 
per capire come la guerra, la morte eroica, il virili-
smo, l’esaltazione della divisa e delle armi divennero 
pane quotidiano per l’infanzia italiana. Ingresso libe-
ro: venerdì dalle 16,30 alle 19,30, sabato e domenica 
e festivi dalle 10,30 alle 12,30 e dalle 16,30 alle 
19,30. Apertura al mattino per le scuole, su prenota-
zione obbligatoria: con visita guidata (2 euro a stu-
dente) prenotazione a
istorecofo@gmail.com; senza visita guidata prenota-
zione a 0547 610892, l’ingresso è gratuito.

Case della comunità: Terzo settore e sfida del welfare
Le dinamiche socio-sanitarie che hanno segnato 
gli ultimi anni, e in particolare il periodo pandemi-
co, hanno insegnato un’importante lezione: curare 
un sistema di welfare che offra salute a livello 
puramente medico, per quanto fondamentale e 
imprescindibile, non è più sufficiente. Serve pen-
sare al benessere dei singoli individui e degli stes-
si inseriti nella comunità che abitano, contrastando 
le disuguaglianze. Alla luce di queste considera-
zioni, una riorganizzazione dell’assistenza territo-
riale che miri all’assetto di un nuovo modello di 
sanità, non è più rimandabile (DM77/2022 e 
PNRR). 
La Regione Emilia-Romagna si è interrogata a 
lungo su come implementare un sistema che offra 
salute incoraggiando al contempo l’aumento di 
benessere e qualità della vita. La risposta giace in 
un progetto ambizioso, battezzato con termini 

scelti accuratamente per richiamare i concetti-
perno: “Casa della comunità”. “Casa”, per offrire 
un luogo in cui aver cura delle dimensioni relazio-
nali e affettive dei cittadini, dove farli sentire accol-
ti e facenti parte di una “comunità”, appunto, che 
li (ri)conosca intercettando i loro bisogni e raggiun-
gendo anche gli “invisibili”. Per concretizzare que-
sto ambizioso proposito, la Regione ha pensato ad 
un sistema di governance integrata tra sanitario, 
sociale e Terzo settore, tradotto concretamente in 
équipe multidisciplinari (direttori di distretto Asl, 
assistenti sociali, operatori sanitari, Enti del Terzo 
settore e del Csv) che seguano la vita di tali spazi 
pubblici di prossimità dall’ideazione alla realizza-
zione.
Si tratta quindi di una “maratona in divenire”, che 
ora è ai blocchi di partenza: un percorso a lungo 
termine appena iniziato e che si concluderà non 

prima del 2025. Gli attori dei gruppi di lavoro 
incaricati, tra cui il Csv VolontaRomagna Odv 
nella sua veste istituzionale di animatore territoria-
le e facilitatore della rete, verranno adeguatamente 
formati in sede di laboratori dedicati, sia regionali 
che locali, iniziati il 15 novembre scorso, giornata 
in cui si è tenuto l’evento di lancio. 
A partecipare, un operatore referente del Csv per 
ogni distretto della Romagna. Grazie ai tavoli di 
lavoro si stanno mettendo a fuoco obiettivi, termini 
e priorità d’azione e, una volta definito il tutto, 
verrà divulgata una manifestazione di interesse 
pubblica, rivolta agli Ets che desiderino prendere 
parte al cambiamento. Il progetto è in cantiere: 
seguiranno aggiornamenti e pubblicazione della 
call to action sul sito web di VolontaRomagna, 
www.volontaromagna.it – sezione “Percorsi parte-
cipativi”.

Aperte le iscrizioni alla mezza Maratona Alzheimer VI Memorial Azeglio Vicini


