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‘ Domenica 21 aprile

torna Diabetes Mara-
thon a Forli, la grande manife-
stazione di solidarieta, nata
con lo scopo di dimostrare
che ‘il sogno di un mondo in
cui il diabete non abbia piu il
potere di decidere della vita,
possa diventare realta”.

L'evento avra come cornice Piazza
Saffi e sara la festa della citta con
un percorso nel verde che tocchera
i parchi della citta di Forli. Una gior-
nata, all'insegna della solidarieta e
della prevenzione al diabete.

Il tracciato, completamente rin-
novato nel 2023 per celebrare |l
decimo anniversario di questa stra-
ordinaria manifestazione, si snoda
per 10 km (i meno allenati potranno
optare per un percorso piu breve
da 6,5 km) attraverso la citta di
Forli percorrendo alcuni dei parchi
e giardini piu belli e suggestivi della
citta: Parco della Resistenza, Par-
co delle Stagioni, Parco Incontro,
Giardini Silver Sirotti, Parco Franco
Agosto, Giardino dei Musei del S.
Domenico.

| partecipanti a Diabetes Marathon,
che ogni anno provengono da tutta
Italia, quest’anno avranno modo di
toccare con lo sguardo della soli-
darieta questo territorio che tanto
ha sofferto a maggio 2023 a causa
dell’alluvione. A fare da cornice alla
partenza e arrivo della manifesta-

Il 21 aprile, da piazza Saffi al verde dei parchi di Forli
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zione sara la splendida Piazza A.
Saffi, nel cuore di Forli, che sara
punto focale dell’evento.
Per ogni iscritto all’evento verra
consegnata una maglietta tecnica
simbolo della manifestazione, un
pacco partecipazione con prodotti
donati dalle aziende e verra offerto
un ristoro, oltre ai servizi di sicu-
rezza e SOCCorso sanitario grazie
alla collaborazione con protezioni
civili del territorio e le numerose
associazioni. L’iscrizione servira
a sostenere i progetti dell’As-
sociazione Diabete Romagna a
favore di adulti e bambini che
convivono con questa comples-
sa patologia per la quale non
esiste guarigione.

L’evento podistico del 21 aprile
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di Forli sara la prima tappa della
lunga Diabetes Marathon 2024
che vedra protagonista la citta

di Cesena a giugno con I'evento
musicale Diabetes in Music e ad
ottobre con il corso ECM dedica-
to a professionisti sanitari sotto
la direzione scientifica del Dott.
Maurizio Nizzoli. Chiudera I'anno
I’evento Diabetes Marathon He-
alth di ottobre a Rimini dedicato
ad approfondire tematiche legate
al diabete e all'importanza della
prevenzione.

Per informazioni: Diabete Roma-
gna ODV - info@diabeteromagna.it
- 388/1613262 - www.diabetesma-
rathon.it - per partecipare: https://
bit.ly/DMdeiparchi_2024
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Odv e Aps sui banchi di scuola con VolontaRomagna Odv

VolontaRomagna Odv -
Centro di Servizio per il
Volontariato della Roma-
gna, anche per il 2024
propone un ricco calen-
dario di corsi e seminari
dedicati al mondo dell’as-
sociazionismo attivo nelle
province di Forli-Cesena,
Ravenna e Rimini.
L'obiettivo & quello di
permettere a coloro che
animano gli Enti del Terzo
settore di apprendere

le competenze tecniche
e teoriche che vadano

a qualificarne I'operato,
autonomizzandosi nella
gestione della vita asso-
ciativa. Tra le numerose
proposte, si & appena
concluso un seminario
con l'obiettivo di dare
chiare indicazioni sulla
modulistica e sugli adem-
pimenti obbligatori per re-
digere il bilancio del 2023
in forma di Rendiconto
di cassa per gli Ets con
proventi fino a 220.000

euro annui, secondo gli
schemi previsti dal DM
5/3/2020. La docenza &
stata assegnata alla dott.
ssa Tiziana Tognacci,
commercialista e con-
sulente fiscale del Csv
VolontaRomagna Odv.
Prossimamente, a cura
della stessa docente,
sono in programma due
“pacchetti formativi” com-
posti da un paio di lezioni
ciascuno: il primo, “La
gestione di un Ets” (con
focus su temi quali tenuta
del libro soci, compilazio-
ne del registro volontari

e redazione di verbali)

in programma il 18 e 20
marzo 2024 dalle 17,30
alle 20 e il secondo,
“Inquadramento fiscale
degli Ets” (che offrira in-
dicazioni su agevolazioni
fiscali, erogazioni liberali,
5 per mille e raccolte fon-
di), il 25 e 27 marzo alla
stessa ora.

In aprile, agli Ets verra

proposta anche una pa-
noramica sugli obblighi
assicurativi previsti dalla
Riforma del Terzo settore
per gli Ets che si avval-
gono di volontari e sulla
tenuta dei registri, insie-
me al Dott. Angelo Greco,
subagente assicurativo
per Cavarretta Assicura-
zioni S.r.L. e consulente
Terzo Settore Romagna.
A seguire, un semina-

rio online su privacy e
trattamento dati per Odv
e Aps, in cui I'avv. Enrico
Ghirotti fornira indica-
zioni per ottemperare

alla regolamentazione
vigente (Regolamento
UE 2016/679), partendo
dall’analisi della moduli-
stica. Infine, un webinar
per fare chiarezza sugli
adempimenti previsti per
Odv e Aps in materia di
sicurezza sul lavoro,
dall’emanazione del De-
creto Legislativo n. 81 del
2008 (che ha successiva-

mente subito modifiche e
integrazioni).

La partecipazione a corsi
0 seminari € gratuita e
rivolta ai soli volontari
degli Enti del Terzo setto-
re attivi in Romagna. Le
iscrizioni saranno accolte
in ordine cronologico.
Per iscriversi & necessa-
rio registrarsi su MyCsv,
I'area riservata del sito
internet di VolontaRoma-
gna, e collegarsi all’asso-
ciazione di appartenenza.
Una volta completata la
registrazione, sara possi-
bile accedere alla pagina
del corso o seminario a
cui si € interessati e pro-
cedere all’iscrizione.

Sul sito www.volontaro-
magna.it, nella sezione
“corsi”, tutti gli appunta-
menti formativi attivi al
momento e tante altre
informazioni. Per assi-
stenza: formazione @
volontaromagna.it
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RICERCA SCIENTIFICA

IL RACCONTO DAI PROTAGONISTI

Liniziativa & stata progettata dall’Associazione
nuova civilta delle macchine aps insieme a Minerva
Associazione di divulgazione scientifica. Il ciclo si
articola in 9 incontri che si terranno, alla sera dalle
21.00 alle 23.00, fino al 19 aprile 2024. Gli incontri
hanno I'obiettivo di promuovere la diffusione della
cultura scientifica facendo raccontare a ricercatori
e scienziati romagnoli il loro vissuto attraverso delle
interviste condotte da soci delle due associazioni
proponenti. Prossimo incontro a Forlimpopoli, pres-
so la Sala Consiliare, piazza Fratti 2, il 22 marzo
2024 con Valentina Maestri Ortopedia pediatrica.
Per informazioni: info@nuovaciviltadellemacchine.
it - telefono 335.6372677; info@noidiminerva.it -
telefono 340.9675428.
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CONCORSO @ricordandodonmino
L’Associazione Paolo Babini, nel suo quarantenna-
le, promuove il concorso #ricordandodonmino per
la realizzazione di un murales dal titolo “Il Volon-
tariato €...”. Attraverso il concorso I'associazione
intende promuovere la cultura del volontariato: per
Don Mino l'impegno verso gli ultimi, i poveri e gl
emarginati & sempre stato centrale e una scelta di
campo testimoniata con la sua vita e le sue opere.
Il concorso € gratuito e rivolto ai giovani dai 18 ai
30 anni, in modalita singolo o in gruppo. L'elaborato
vincitore verra utilizzato per realizzare un murales
da un artista esperto, con I'eventuale collaborazione
del vincitore. Per partecipare bisogna iscriversi al
concorso compilando il form e consegnare I'elabo-
rato grafico entro il 30 giugno 2024. Per informazio-
ni associazione @paolobabini.it.

EDUCATI ALLA GUERRA

Lo scorso 9 marzo a Forli, presso il Sacrario dei
Caduti - Ex Chiesa Sant’Antonio Vecchio, in corso
Diaz 95, ¢ stata inaugurata la mostra “Educati alla
guerra”. Un viaggio nell'infanzia del primo Nove-
cento, I'eta del ferro e del fuoco, per capire come
la guerra, la morte eroica, il virilismo, I'esaltazione
della divisa e delle armi divennero pane quotidiano
per l'infanzia italiana. Ingresso libero. La mostra
restera aperta fino al 3 aprile 2024. Per informa-
zioni e prenotazioni: istorecofo@gmail.com - tel.
0543.28999 - web: www.istorecofc.it.

UN DOLCE ANGOLO ROSA

Prevenzione donna € un’organizzazione di volonta-
riato senza fini di lucro, nata per dare supporto, fin
dai primi attimi della diagnosi, alle donne e alle loro
famiglie che si trovano ad affrontare un tumore e
per sensibilizzare I'opinione pubblica sulla preven-
zione. Prevenzione donna € costituita da profes-
sionisti, medici ed esperti del settore, in grado di
fornire informazioni corrette ed offrire servizi gratuiti
su come affrontare i vari momenti della malattia: ta-
tuaggio correttivo e cosmetico, consulenza nutrizio-
nale in terapia, psicologia, yoga. estetica oncologica
e tanto altro. Per informazioni: tel. 338 3340945

- tel. 349 4359356 - tel. 320 2779871.




