Nutrizione:
Gestione del peso durante la gravidanza

Allattamento e perdita di peso dopo la gravidanza

Ostetricia:
Preparazione del pavimento pelvico per il parto e post-parto

Osteopatia:

Problematiche piu frequenti in gravidanza
Problematiche neonato: suzione, reflusso, plagiocefalia
Fisioterapia:

Fasi motorie e come strutturarle




