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Presentazione
VolontaRomagna

VolontaRomagna ODV, nato dalla pregressa esperienza di Volontarimini e 
ASSIPROV, è l’associazione che gestisce il Centro di Servizio per il Volonta-
riato (CSV) della Romagna ed opera nelle province di Forlì Cesena, Ravenna 
e Rimini. Si propone di promuovere, qualificare e sostenere il volontariato 
della Romagna e di responsabilizzare la comunità locale rispetto alle pro-
blematiche su cui esso interviene. A tal fine realizza attività ed eroga servizi 
di varia natura: consulenza, formazione, in formazione, documentazione, 
progettazione e promozione.

 Il catalogo
Per l’anno scolastico 2025-2026, VolontaRomagna ha raccolto in questa 
pubblicazione le proposte delle associazioni dei territori di Forlì, Cesena,  
Rimini e Ravenna rivolte ai giovani, per avvicinarli ai temi della solidarie-
tà, della cittadinanza attiva e dell’educazione civica. La pubblicazione non 
pretende di essere esaustiva, ciononostante rappresenta una ricca offerta 
attivata dall’associazionismo locale in diversi ambiti di intervento.
Il tema della valorizzazione delle esperienze giovanili nel volontariato rap-
presenta senza dubbio una priorità per le organizzazioni romagnole. La pro-
ficua collaborazione attivata negli anni con le scuole, condivisa con l’Ufficio 
Scolastico Territoriale dei tre territori, ha permesso di mettere a punto pro-
poste di alto valore formativo con metodologie partecipative che coinvolgo-
no insegnanti, alunni e genitori.

Gli obiettivi 
- Aumentare la capacità degli studenti di agire da cittadini responsabili 
  e di partecipare pienamente e consapevolmente alla vita civica, 
  culturale e sociale della comunità;
- Sensibilizzare i giovani alle attività solidaristiche;
- Far crescere la cultura della cittadinanza attiva;
- Aumentare le conoscenze sul volontariato locale e sulla ricaduta 
  concreta nel tessuto sociale;
- Offrire ai giovani occasioni di sviluppo delle proprie risorse personali;



- Contrastare pregiudizi e discriminazioni;
- Educare all’accoglienza, promuovendo una convivenza basata 
   sulla conoscenza e il rispetto delle diversità;
- Far vivere la diversità come un valore aggiunto e un arricchimento 
  della comunità locale;
- Educare alla conoscenza dell’ambiente e alla tutela del patrimonio 
   e del territorio;
- Costruire una rete operativa e funzionale forte tra referenti del 
   volontariato (VolontaRomagna e associazioni) e sistema 
   scolastico (U.S.P e scuole di ogni ordine e grado).

Le proposte
I percorsi proposti sono gratuiti e caratterizzati da una metodologia espe-
rienziale, rivolti alle scuole del territorio romagnolo e suddivisi per territorio, 
per riflettere sulle tematiche sociali, lo sviluppo sostenibile e per far speri-
mentare agli studenti in prima persona un’attività di volontariato. L’idea è far 
sentire gli studenti parte di un sistema sociale complesso e, in particolare, 
far loro comprendere in modo tangibile il significato di “cittadinanza attiva”, 
attraverso l’attività pratica di volontariato promossa dalle associazioni, fino 
a prevedere per i più grandi tirocini di breve durata.

Le attività si sviluppano in diverse aree:
    - educazione civica e cittadinanza attiva;
    - educazione alla solidarietà;
    - educazione alla salute;
    - educazione ambientale.

Le modalitá di adesione
Le scuole potranno aderire al percorso meglio rispondente ai propri studen-
ti e alle disponibilità dell’istituto. I percorsi sono modulabili tra loro. Tutte 
le proposte sono a carattere gratuito. Per la migliore programmazione è 
necessario formalizzare l’adesione entro il 30 ottobre 2025 compilando il 
modulo online nel sito volontaromagna.it  
In base all’ordine di arrivo e alla disponibilità di accoglimento delle organiz-
zazioni proponenti, sarà dato riscontro alle insegnanti in relazione alla loro 
richiesta.
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Legenda per la lettura delle schede
Ogni proposta viene descritta attraverso una scheda, l’intestazione di cia-
scuna scheda si presenta con icone per consentire di identificare veloce-
mente i seguenti aspetti:

La prima icona a sinistra cambia in base all’area edu-
cativa (educazione civica e cittadinanza attiva, educa-
zione alla solidarietà, alla salute e ambientale)

La seconda indica la fascia di età degli studenti 
ai quali è rivolta l’attività

Questa icona presenta la modalità formativa 

L’ultima icona a destra indica il tempo necessario 
per l’attività
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Educazione civica
e cittadinanza attiva



Cittadinanza 
attiva

9

5 oreLaboratorio6-10 anni

Ricircolo dei Sogni
 

Obiettivi del progetto:
Aumentare la capacità immaginativa e la creatività.

Descrizione del progetto:
Gli alunni delle classi che aderiranno avranno il compito disegnare un sogno.
L’elaborato dovrà essere realizzato sulla falsa riga dei disegni di Federico Fellini con 
un’unica caratteristica obbligatoria: nel disegno deve essere presente anche Fellini, 
rigorosamente di spalle, che guarda il sogno, come se fosse una scena di un suo 
film. Fellini dovrà avere la testa a forma di cuore, proprio come amava lui disegnarsi.
A chi fosse interessato verrà inviato il bando con il tema di quest’anno.

Metodologia che verrà utilizzata:
Laboratorio di disegno in classe. Si farà conoscere Fellini ai bimbi attraverso attività 
ludiche.

Associazione promotrice: Smart Academy Aps- Amarcort Film Festival
327 9537101 - formazione@amarcort.it



Cittadinanza 
attiva
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5 oreCineforum/video6-10 anni

Giuria Sez. Miranda
 

Obiettivi del progetto:
Educazione alla visione critica di un cortometraggio animato.

Descrizione del progetto:
Visione direttamente in classe, attraverso link, dei 12 cortometraggi della categoria 
Miranda, una selezione di animazione pensata per l’infanzia.
Partecipazione alla “giuria scuole” che decreterà il corto vincitore per questa catego-
ria; proiezione al cinema, durante le date di Amarcort 2025, di un film di animazione 
che parli di temi ambientali con una lezione di esperti di buone pratiche ambientali.
Si possono scegliere entrambe le cose o una sola.

Metodologia che verrà utilizzata:
Visione in classe dei corti e mattinata la cinema.

Associazione promotrice: Smart Academy Aps - Amarcort Film Festival
327 9537101 - formazione@amarcort.it
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Cittadinanza 
attiva Cineforum/video 8 ore11-18 anni

Giuria Sez. Titta
 

Obiettivi del progetto:
Educazione all’immagine e comprensione critica di un cortometraggio.

Descrizione del progetto:
Visione direttamente in classe, attraverso dei link, di 12 cortometraggi della catego-
ria Titta, dedicati al rapporto genitori-figli. 
Partecipazione alla “giuria scuole” che decreterà il corto vincitore per questa cate-
goria;
Mattinata al cinema con la visione di un film finalista della sezione “Burdlaz” ope-
re prime di giovani registi, con la presenza del regista in sala.
Si possono scegliere entrambe le opzioni o solo una delle due.

Metodologia che verrà utilizzata:
Visione in classe dei cortometraggi e mattinata al cinema.

Associazione promotrice: Smart Academy Aps- Amarcort Film Festival
327 9537101 - formazione@amarcort.it



Cittadinanza 
attiva
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12-14 anni Focus group 2 ore

Tutti insieme 
una grande forza 

 

Obiettivi del progetto:
Sensibilizzare e avvicinare i ragazzi alla Protezione Civile, rendendoli consapevoli del 
proprio ruolo fondamentale e dei corretti comportamenti per gestire una emergenza. 
Far crescere la consapevolezza del rischio sismico e idrogeologico del nostro terri-
torio. Educare alla solidarietà spirito di squadra.

Descrizione del progetto:
Nel corso degli incontri, si tratterranno i temi della pericolosità sismica (vulnerabilità 
e esposizione) origine dei terremoti e le scale di valutazione, sicurezza ed evacua-
zione; la resilienza, la convivenza nell’emergenza fra più culture. Elementi di Primo 
Soccorso: come affrontare i piccoli pericoli quotidiani - Manovra di Haeimlich, posi-
zione laterale di sicurezza o PLS.

Metodologia che verrà utilizzata:
Insieme ad una didattica frontale, necessaria per apprendere una base comune sulle 
regole, si useranno tecniche quali: il brainstorming, la riflessione e discussioni gui-
date.

Associazione promotrice: Obiettivo Terra Odv
340 2530352 - obiettivoterrarn@gmail.com
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Cittadinanza 
attiva Testimonianza 2 ore6-16 anni

La scuola come laboratorio 
dell’Intercultura

 

Obiettivi del progetto:
- Educare alla realtà interculturale, promuovendo una convivenza basata 
  sulla conoscenza e il rispetto delle diversità;
- prevenire il razzismo e le discriminazioni;
- far conoscere le culture di appartenenza;
- informare sui temi connessi alle identità multiple e plurali, agli stereotipi 
  e ai pregiudizi.

Descrizione del progetto:
Un “viaggio” alla scoperta del mondo! Si esploreranno usi, costumi, tradizioni e tan-
te peculiarità dei paesi che colorano il nostro “Arcobaleno”. I laboratori saranno 
condotti da volontari con vissuto migratorio, che accompagneranno gli alunni e li 
coinvolgeranno con le loro narrazioni. Testimonianze che regaleranno una fotografia 
di quelle parti del mondo che sembrano così lontane. L’incontro aiuterà gli studenti 
ad avvicinare il tema delle migrazioni e a dialogare per confrontarsi su stereotipi e 
pregiudizi mettendo un tassello nel loro percorso per essere “cittadini del mondo”.

Metodologia che verrà utilizzata:
Si farà ricorso a metodologie didattiche incentrate su attività ludico-ricreative con 
foto, narrazioni, musiche e diversi linguaggi, che accompagneranno gli alunni in 
questo viaggio immaginario.

Associazione promotrice: Associazione Arcobaleno Odv
379 2454692 - extrascuola@arcobalenoweb.org



Cittadinanza 
attiva
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2 oreLaboratorio6-10 anni

Ti racconto una storia 
con il kamishibai

 

Obiettivi del progetto:
Trasmettere agli alunni i valori della pace, libertà, giustizia e solidarietà con il rac-
conto animato; creare un clima di partecipazione e intervento attivo nelle storie; far 
comprendere e sviluppare linguaggi alternativi di comunicazione; permettere agli 
insegnanti di acquisire diverse metodologie didattiche.

Descrizione del progetto:
Attraverso la narrazione di storie con il teatrino kamishibai si vuole entrare in comu-
nicazione e sintonia con gli alunni, stimolandone l’attenzione, l’ascolto e la parteci-
pazione attiva; stimolarli alla creatività individuale attraverso interventi atti a creare 
storie proprie, singolarmente o in gruppo, attraverso la realizzazione di un labora-
torio scolastico con il quale costruire personaggi, creare trame, disegnare e narrare 
le storie stesse. Durante il primo incontro il racconto sarà arricchito da un breve 
intervento per spiegare l’impegno dell’Associazione Il Borgo della Pace.

Metodologia che verrà utilizzata:
La metodologia è quella del racconto di storie attraverso il teatrino kamishibai.

Associazione promotrice: Il Borgo della Pace OdV
339 2274159 - franco.baldoni@gmail.com
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Cittadinanza 
attiva 20 oreLaboratorio6 - 19 anni

Rompi il silenzio: 
cultura del rispetto

 

Obiettivi del progetto:
Sensibilizzazione all’affettività; educazione al rispetto; prevenzione della violenza di 
genere.

Descrizione del progetto:
La violenza è un fenomeno globale strutturale che coinvolge tutte le fasce d’età, 
intendiamo tramite la sensibilizzazione concorrere a prevenire le sue manifestazio-
ni precoci, stimolando la consapevolezza e una sana affettività. Saranno realizzati 
diversi tipi di attività con metodologie differenziate in base alla fascia d’età. Rompi 
il silenzio è il centro antiviolenza che serve il distretto nord della provincia di Rimini, 
Unione Rubicone e mare, Unione dei comuni Valmarecchia, comprendente i 2/3 del-
la popolazione residente nella provincia di Rimini.

Metodologia che verrà utilizzata:
Si prevede un approccio interattivo che coinvolga gli studenti, differenziati secondo 
le fasce di età, rendendoli protagonisti delle iniziative. Per la fascia d’età della scuola 
primaria prevediamo un metodo esperienziale e laboratoriale; per la fascia d’età del-
le scuole secondarie di primo grado insieme ai metodi precedenti si potrà ampliare 
con materiale video e focus group; per la fascia d’età delle scuole secondarie di 
secondo grado aggiungeremo alla metodologia empirica quella dialettica, incorag-
giando l’espressione spontanea dei vissuti personali.

Associazione promotrice: Rompi il Silenzio Aps
346 5016665 - info@rompiilsilenzio.org



Cittadinanza 
attiva

16

13 - 19 anni Gioco di ruolo 2 ore

I Giochi delle Banche
 

Obiettivi del progetto:
Far riflettere sulla necessità di informarsi per effettuare scelte consapevoli in ambito 
finanziario; 
Prendere coscienza della necessità e delle possibilità di cambiamento;
Diffondere il messaggio che ognuno ha il potere di modificare in meglio il mondo in 
cui vive, costruendo un’economia e una finanza più giuste.

Descrizione del progetto:
“Giochi delle banche”:` è rivolto sia agli studenti di terza media che a quelli delle 
scuole secondarie di secondo grado. É organizzato in due ore scolastiche conse-
cutive: una prima ora dedicata ad un gioco di ruolo sul rapporto banche/famiglie e 
una seconda ora, consecutiva alla prima, dedicata al dibattito che scaturisce dai 
contenuti e messaggi emersi dal gioco.
Il progetto non prevede costi per l’istituto scolastico e prevede una attività di 2 ore 
in aula con gli studenti e i professori: Il progetto non ha fini commerciali ma solo ed 
esclusivamente di educazione finanziaria.

Metodologia che verrà utilizzata:
Nella prima fase, viene proposto un gioco interattivo, per sperimentare le dinamiche 
quotidiane tra risparmiatori e mondo bancario.
La classe verrà divisa in due parti: le banche e le famiglie. Ogni famiglia dovrà inve-
stire i risparmi nelle banche, ma dovrà capire gli effetti delle sue scelte sulla “Qualità 
Vita”, perché questa non degradi.
Successivamente, dal gioco scaturirà un dibattito, in cui saranno approfonditi i 
temi dell’importanza dell’informazione sul sistema finanziario, della speculazione e 
dell’impatto che le nostre scelte finanziarie hanno sul pianeta, ecc.

Associazione promotrice: Gruppo Intervento Territoriale 
Banca Etica Romagna e RSM

335 7104632 - git.romagna@bancaetica.org



Cittadinanza 
attiva

17

20 oreTirocinio16-19 anni

Doposcuola inclusivo 
“Con le Ali di Chiara”

 

Obiettivi del progetto:
Si prefigge di sviluppare nei giovani studenti maggiore impegno sociale e una sensi-
bilità al volontariato nell’aiutare i più piccoli a: 
- migliorare il proprio metodo di studio e le competenze comunicative sociali; 
- aumentare la consapevolezza dei propri interessi; 
- stimolare un apprendimento collaborativo.

Descrizione del progetto:
Gli studenti delle scuole superiori che vorranno avvicinarsi a questo servizio faranno 
esperienza diretta di aiuto compiti migliorando a loro volta metacompetenze di ap-
prendimento cooperativo e di comunicazione.
Il Doposcuola è rivolto agli alunni delle classi 3°, 4° e 5° elem. e 1° e 2° media, è at-
tivo due pom. a settimana (ottobre-maggio) presso i locali della Parr. di San Raffaele 
A. Insegnanti e volontari affiancano i ragazzi e li incoraggiano a superare le difficoltà 
incontrate, promuovendo autostima e fiducia nelle proprie potenzialità, in un am-
biente in cui sentirsi accolti e seguiti.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il team di volontari sarà formato da una insegnante con specifiche competenze 
nell’ambito della formazione. Il doposcuola non vuole sostituirsi a lezioni di ripeti-
zione, né ha la pretesa di essere luogo ove poter colmare lacune importanti, bensì 
intende rivolgere particolare attenzione alla persona nella loro fase evolutiva, inco-
raggiando l’autostima e la fiducia nelle proprie potenzialità, in un clima sereno, pro-
positivo e in un ambiente in cui sentirsi accolti e seguiti. I giovani volontari sono di 
grande stimolo ed esempio per gli allievi del doposcuola.

N.B.: Solo per le scuole nel comune di Rimini

Associazione promotrice: Con le Ali di Chiara Odv
333 4328346 - conlealidichiara@gmail.com



Cittadinanza 
attiva
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14-19 anni Laboratorio 2 ore

La mappa (in)visibile 

Obiettivi del progetto:
- Conoscere luoghi significativi per le/gli adolescenti;
- costruire nuove “mappe”;
- avviare processi di ascolto;
- stimolare la creatività attraverso musica e scrittura;
- raccogliere risposte al questionario di CoRNer e informare sull’esistenza 
  dell’Informagiovani del Distretto di Rimini.

Descrizione del progetto:
Il progetto nasce per far conoscere CoRNer. Informagiovani del Distretto di Rimini.
Dopo un’attivazione musicale, è prevista la realizzazione di una “mappa” attraverso 
le indicazioni dei ragazzi e delle ragazze sui luoghi che frequentano, dove si incon-
trano, ma anche di cui hanno paura o che frequentano quando sono tristi.
Tutte queste mappe vengono poi inserite su www.cornergiovani.it
Contestualmente il laboratorio prevede la scrittura collettiva di una canzone, realiz-
zata grazie all’ausilio dell’intelligenza artificiale, per raccontare le nostre città con gli 
occhi dei più giovani.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il laboratorio è condotto da due educatori in gruppi di massimo 25 ragazzi/e. Pre-
vede una modalità laboratoriale e dinamica. Si avvale di supporti fisici e cartacei 
(mappe, post-it…) ma anche dell’utilizzo delle tecnologie per proiettare immagini, 
ascoltare canzoni e produrre il brano musicale finale attraverso il generatore musi-
cale Suno AI.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini, Santarcangelo, Bellaria-Igea Marina, 
Novafeltria.

Associazione promotrice: Ass.ne S. Zavatta Onlus, coop. Soc. Il Millepiedi, 
EduAction Aps, Coop. Soc. Comunità Papa Giovanni XXIII, 

in collaborazione con i Comuni del distretto di Rimini
375 8503695 - info@cornergiovani.it



19

Cittadinanza 
attiva 20 oreCineforum/video11-14 anni

“Vamos a la Argentina”
 

Obiettivi del progetto:
- Far conoscere agli studenti, le principali caratteristiche della lingua spagnola;
- aumentare le conoscenze sulle culture dei paesi ispanici, in particolare la storia 
dell’Argentina, sulle peculiarità della lingua spagnola in uso in questa splendida na-
zione.

Descrizione del progetto:
Simulazione di un viaggio in Argentina dove gli alunni impareranno diversi aspetti
di questo paese. Durante il percorso, i ragazzi dovranno acquisire conoscenze, ri-
cavandone, infine, una guida del paese e/o un quaderno di viaggio. Articolazione
delle tematiche: 1) Viaggiare in Argentina, raccolta di idee. Introduzione a livello geo-
grafico (divisione territoriale, città principali, luoghi di interesse, clima, flora e fauna) 
ed a livello storico (epoca coloniale, indipendenza, a livello generale). 2)Aspetti cul
turali(differenzelinguistiche, cibi, musica e balli, curiosità, personaggi famosi, ecc.).

Metodologia che verrà utilizzata:
Attraverso documenti audiovisivi e mappe territoriali, gli studenti assisteranno alla 
simulazione di un viaggio in Argentina, al termine del quale saranno invitati a parte-
cipare a un dibattito e a condividere gli appunti scritti. Saranno esposte le differenze 
esistenti, anche a livello di linguaggio, tra le diverse comunità e popolazioni ispani-
che.

N.B.: Solo per le scuole nel comune di Rimini

Associazione promotrice: Argentina Per Il Mondo Aps
328 1014969 - Info@argentinaperilmondo.org



Cittadinanza 
attiva

20

2 oreLaboratorio6-11 anni

Non fare la figura del Gufo!
 

Obiettivi del progetto:
Far comprendere ai bambini  le tante pluralità di famiglie che esistono ed educarli 
all’accoglienza di ogni diversità.

Descrizione del progetto:
Il progetto, che si struttura in un laboratorio ideato per le classi della scuola primaria, 
nasce con l’obiettivo di far conoscere ai bambini che non esiste un solo modo di 
essere “famiglia”.
L’associazione intende far conoscere in primo luogo la realtà delle famiglie adottive, 
ma durante il laboratorio si parlerà di “famiglie” nel senso più ampio del termine, 
affrontando anche i temi della disabilità e della diversità, delle famiglie con genitori 
separati, ecc.
Partendo dalla lettura di un albo illustrato, ai bambini verrà chiesto di immedesimar-
si nei vari animali della storia.

Metodologia che verrà utilizzata:
Laboratorio sviluppato a partire dalla lettura di un albo illustrato: attraverso l’ascolto 
dei dialoghi fra i personaggi del racconto si affronterà il tema della diversità e delle 
pluralità di famiglie, e successivamente, attraverso un gioco di immedesimazione e 
l’elaborazione di un disegno, verrà proposto ai bambini di guardare la realtà da di-
versi punti di vista (i vari animali della storia) per non cadere nella trappola della 
discriminazione e del pregiudizio (come è accaduto al gufo della storia!).

Associazione promotrice: I Colori dell’Adozione Odv
342 5772165 - info@icoloridelladozione.org



21

Cittadinanza 
attiva 2 oreConferenza6-18 anni 

Emergency per le scuole
 

Obiettivi del progetto:
Raccontare la pace.

Descrizione del progetto:
Il progetto di Emergency dedicato alle scuole ha come mission diffondere una cul-
tura di Pace.
Si propongono per le Scuole Primarie e Secondarie attività, presentazioni e labora-
tori specifici per età, temi, obiettivi di sostenibilità e cicli scolastici.
L’obiettivo è sensibilizzare sui valori della solidarietà e il rispetto dei diritti umani, im-
piegando la testimonianza come strumento di informazione e per parlare del rifiuto 
della violenza e della guerra, nell’importanza di gesti concreti per costruire la pace.
È possibile organizzare gli incontri tutto l’anno gratuitamente.

Metodologia che verrà utilizzata:
Gli interventi sono tenuti da volontari dell’Associazione. Inoltre, sono programmabili 
in presenza o a distanza. È prevista la partecipazione di una classe per volta in pre-
senza di un insegnante.

Associazione promotrice: Emergency Gruppo Rimini Ong Ets
328 0820605 - rimini@volontari.emergency.it
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Cittadinanza 
attiva

In viaggio per il cambiamento 
climatico

 

Obiettivi del progetto:
Promuovere la consapevolezza sul cambiamento climatico tra studenti e studentes-
se, incoraggiando comportamenti attivi e responsabili. Il progetto intende evidenzia-
re l’efficacia delle azioni collettive e individuali nel mitigare gli impatti ambientali e 
sociali, attraverso un esempio concreto: The Climate Route.

Descrizione del progetto:
The Climate Route è un progetto di sensibilizzazione ambientale nato da un’iniziativa 
civica. Grazie al lavoro di volontari e volontarie è stato prodotto un documentario 
sul cambiamento climatico, che tratta di un viaggio a basso impatto ambientale tra 
Italia e Georgia. Attraverso testimonianze di esperti, accademici, cittadini e comuni-
tà locali, il progetto mira a rendere accessibili temi complessi legati alla crisi clima-
tica, stimolando riflessione critica e partecipazione attiva, soprattutto nelle giovani 
generazioni.

Metodologia che verrà utilizzata:
La proposta educativa include la visione del documentario, seguita da un confronto 
guidato su percezioni, emozioni e contenuti emersi. L’attività si conclude con una 
lezione orizzontale che analizza cause, effetti e strategie di mitigazione del cambia-
mento climatico, con focus su azioni personali e collettive ad alto impatto positivo 
per l’ambiente e la comunità. La tematica verrà approfondita attraverso due visioni, 
quella locale e quella globale: il climate change è un problema mondiale, ma agendo 
localmente è possibile dare il via ad un grande cambiamento, soprattutto se lo si fa 
insieme.

Associazione promotrice: The Climate Route Aps
347 3531178 - theclimateroute@gmail.com

4 oreCineforum/video11-19 anni



Cittadinanza 
attiva
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Siamo nati per essere felici
 

Obiettivi del progetto:
- Riflettere su cosa veramente ci rende felici, sulle cose importanti della vita;
- cambiare la prospettiva imparando ad apprezzare quello che si ha, rispetto 
  a quello che ci manca;
- imparare a far entrare la gentilezza nella nostra vita;
- ricordarci di ringraziare per le cose che diamo per scontate.

Descrizione del progetto:
Al giorno d’oggi le cose materiali e la tecnologia ci distraggono, ci tolgono tempo e 
ci permettono sempre meno di incontrarci, parlare e crescere insieme. Questo pro-
getto si prefigge, quindi, di focalizzare l’attenzione sull’importanza di ritornare alle 
nostre radici, ricordandoci di esseri nati per la socialità.
La felicità non è una meta ma un modo di viaggiare. Vorremmo far riflettere i ragazzi 
sul fatto che la felicità non ci viene dall’esterno, ma è già dentro di noi: dobbiamo 
solo farla venire a galla e per questo ci vuole allenamento. Il progetto è l’inizio di 
questo allenamento.

Metodologia che verrà utilizzata:
L’incontro si svolgerà mediante una lezione partecipata con l’ausilio di slide e filmati 
finalizzati a stimolare la curiosità degli studenti per far nascere domande spontanee 
alle quali si cercherà una risposta collettiva.

Associazione promotrice: Scintille di Fede Odv
331 1556785 - scintilledifede@gmail.com

2 oreCineforum/video10-19 anni
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attiva
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Dentro la storia 
che il luogo ricorda

 

Obiettivi del progetto:
Fornire temi e strumenti di approfondimento storico-geografico sul tema della pace 
e dei conflitti partendo dalla strage nazifascista avvenuta a Fragheto il 7 aprile 1944. 
Offrire elementi e metodologie utili all’interpretazione della realtà attuale, delle con-
seguenze delle guerre e della corsa agli armamenti.

Descrizione del progetto:
Far “entrare dentro la storia” insegnanti, studenti e studentesse, in modo partecipe 
attraverso racconti, testimonianze e utilizzo di foto, filmati ed anche in modo interat-
tivo partendo dalla loro esperienza personale ed arricchendola con apprendimenti 
legati all’uso delle diverse tipologie di fonti. Il percorso è relativo alla ricostruzione 
della strage nazifascista che si è consumata a Fragheto, piccola frazione del Comu-
ne di Casteldelci che per questo ha ottenuto la Medaglia d’Argento al Valore Civile.

Metodologia che verrà utilizzata:
La metodologia impiegata è quella del Laboratorio storico e della memoria che verrà 
realizzato attraverso incontri con insegnanti e studenti/studentesse - di un paio d’o-
re in ogni classe - per approfondire i temi relativi alla guerra e alla Pace, partendo, 
appunto, dalla conoscenza della strage di Fragheto. Al termine del percorso sarà 
possibile effettuare una visita guidata sui luoghi dell’eccidio e alla Casa Museo di 
Casteldelci, allestita con impianti innovativi atti a ricreare fedelmente il contesto sto-
rico. Il trasporto sarà a carico delle scuole coinvolte.

Associazione promotrice: Il Borgo della Pace Odv
331 5894912 - 338 6155864 - ilborgodellapace.fragheto@gmail.com

2 oreLaboratorio7-14 anni
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Educazione alla
Solidarietà



Solidarietà
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4 oreGioco di ruolo16-19 anni

Quante vite dietro una scarpa! 

Obiettivi del progetto:
- Educare alla solidarietà e allo spirito di squadra;
- sensibilizzare sul riciclo, ecologia, consumo consapevole;
- aumentare le conoscenze sul volontariato locale e sulla ricaduta concreta 
  nel tessuto sociale;
- Sensibilizzare sulla conoscenza delle altre culture migranti e alla marginalità adulta.

Descrizione del progetto:
Il progetto si sviluppa in due incontri che avverranno in classe.
Il primo riguarderà i temi della solidarietà e della grave marginalità sociale e abitativa 
(con testimonianze).
Il secondo incontro tratterà i temi del riciclo e del consumo consapevole (con role 
play).

Metodologia che verrà utilizzata:
Gli incontri in classe della durata di due ore, sono frontali.
Lo scambio sarà favorito con domande, spunti, testimonianze e immagini/video che 
coinvolgeranno e inviteranno alla riflessione sugli obiettivi del progetto.
Inoltre con un role play potremmo far sperimentare alla classe il concetto del riciclo 
e della donazione consapevole.
In aggiunta, laddove la classe sia interessata, sarà possibile vivere un’apertura del 
Guardaroba Solidale (lunedì o venerdì mattina dalle 9 alle 11), dove vengono di-
stribuiti indumenti e beni di igiene a persone senza dimora o con grave precarietà 
abitativa.

N.B.: Solo per le scuole nel comune di Rimini

Associazione promotrice: Rumori Sinistri Odv
 371 4427310 - ass.rumorisinistri@gmail.com



27

Solidarietà 3 oreLaboratorio11-19 anni

Impariamo le emozioni - 
Teatro e CNV

 

Obiettivi del progetto:
Sviluppare nei ragazzi la consapevolezza emotiva, la capacità di riconoscere e no-
minare le emozioni, gestirle in modo positivo ed empatico, migliorare le relazioni, la 
comunicazione e potenziare le life skills attraverso teatro e Comunicazione Nonvio-
lenta di Marshall Rosenberg.

Descrizione del progetto:
Il laboratorio “Impariamo le emozioni” unisce teatro e Comunicazione Nonviolen-
ta per aiutare studenti delle scuole medie e superiori a esplorare e riconoscere le 
emozioni. Attraverso giochi di ruolo, esercizi espressivi e momenti di condivisione, i 
ragazzi imparano a esprimersi con autenticità, sviluppando empatia, ascolto e con-
sapevolezza. Un percorso coinvolgente per migliorare le relazioni e affrontare le sfide 
emotive in modo costruttivo.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il laboratorio utilizza tecniche teatrali, giochi di ruolo, improvvisazioni e attività 
espressive per facilitare l’esplorazione emotiva. Integra i principi della Comunicazio-
ne Nonviolenta per sviluppare empatia, ascolto attivo e gestione consapevole delle 
emozioni. Il percorso è esperienziale, partecipativo e adattabile all’età e maturità del 
gruppo.

Associazione promotrice: Korekané Aps
347 2612981 - info@korekane.com
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Solidarietà 3 oreLaboratorio11-14 anni

Dire, Fare, Capire… 
attraverso il Teatro 

 

Obiettivi del progetto:
Favorire l’espressione corporea e vocale, superare la timidezza, scoprire i propri 
talenti, valorizzare le differenze e sviluppare il senso di appartenenza al gruppo, tra-
sformando i conflitti in risorsa creativa.

Descrizione del progetto:
“Dire, fare, capire… attraverso il teatro” è un laboratorio per scuole medie che usa il 
linguaggio teatrale per favorire l’espressione di sé, la comunicazione e la coesione 
del gruppo classe. In un contesto creativo e non giudicante, i ragazzi sperimentano 
nuove forme relazionali e comunicative, scoprendo potenzialità espressive e supe-
rando le barriere sociali o culturali.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il laboratorio adotta un approccio esperienziale basato su esercizi teatrali, espressivi 
e di gruppo. Corpo, voce, gesto e spazio diventano strumenti per esplorare la comu-
nicazione e la relazione, promuovendo fiducia, ascolto e coesione. L’attività si svolge 
in un contesto ludico ed emotivamente coinvolgente.

Associazione promotrice: Korekané Aps
347 2612981 - info@korekane.com
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Solidarietà 3 oreLaboratorio14-19 anni

Comunicazione & Empatia 
 

Obiettivi del progetto:
Favorire la consapevolezza emotiva e relazionale negli studenti, aiutandoli a ricono-
scere e comprendere i propri sentimenti e bisogni, sviluppando empatia e responsa-
bilità. Promuovere un ambiente di sicurezza e fiducia per facilitare la risoluzione dei 
conflitti in modo costruttivo e rispettoso.

Descrizione del progetto:
Il progetto mira a insegnare agli studenti la Comunicazione Nonviolenta, utilizzando 
il “linguaggio della giraffa” per migliorare le relazioni interpersonali e risolvere i con-
flitti in modo pacifico. Il programma comprende 2 incontri durante i quali gli studenti 
esploreranno emozioni, bisogni, e pratiche empatiche. Impareranno a riconoscere i 
segnali emotivi, a esprimere richieste e a risolvere le divergenze con rispetto e con-
sapevolezza.

Metodologia che verrà utilizzata:
La metodologia si basa su un approccio teorico e pratico, con momenti di discus-
sione, giochi di ruolo, analisi di situazioni reali e attività teatrali. Ogni incontro è 
strutturato per stimolare il riconoscimento dei sentimenti e dei bisogni, l’espres-
sione di emozioni e richieste e la risoluzione dei conflitti. L’approccio comprende 
il “linguaggio della giraffa” e l’ascolto empatico, creando un ambiente di fiducia e 
sicurezza. L’interazione tra insegnanti, studenti e facilitatori è centrale per adattare il 
programma alle esigenze del gruppo.

Associazione promotrice: Korekané Aps
347 2612981 - info@korekane.com
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Educazione alla 
salute
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Salute

Il Clown sociale  
“Uniti per il Naso Rosso”

 

Obiettivi del progetto:
Sensibilizzare, sin dalla tenera età, al vincente mondo del pensiero positivo. Attra-
verso un percorso di sperimentazione dei propri talenti, della propria possibilità e 
potenzialità, tramite il gioco, la creatività e la riflessione personale, scoprendo il pro-
prio personaggio clown e i suoi benefici nella propria vita.

Descrizione del progetto:
Gli incontri saranno realizzati sulla base dello schema di allenamento clown Vip, ma 
ideati a misura di giovane o bambino. Ogni incontro viene introdotto da un bans , a 
seguire sono proposte varie attività che ripercorrono la formazione e il servizio del 
clown: dallo studio e realizzazione del proprio personaggio clown, a qualche rudi-
mento dell’attività di truccabimbi, a qualche nozione propria dei nostri codici o rego-
lamenti a qualche momento di decompressione e sintonia raggiunti con qualche di-
vertente gioco di gruppo. per ulteriori informazioni vai su: www.clownvipriminiodv.it

Metodologia che verrà utilizzata:
Le attività proposte sono mutuate dalla Clownterapia e spaziano dalla sperimenta-
zione artistica a quella teatrale , dall’uso della voce a quello della gestualità, dall’im-
provvisazione all’apprendimento di qualche nozione legata al pensiero positivo.

Associazione promotrice: Clown Vip Rimini Odv 
392 2105204 - staffscuoleviprimini@gmail.com

3-18 anni Laboratorio 10 ore



Salute
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5 oreFocus group11-15 anni

Far bene al cuore 
Obiettivi del progetto:
- Promuovere la salute di tutti i cittadini;
- far conoscere le attività per mantenere il cuore in salute e prevenire le malattie 
  cardiovascolari;
- individuare gli stili di vita più idonei;
- sostenere la cardiologia riminese.

Descrizione del progetto:
La proposta si rifà ai molteplici incontri organizzati in questi anni dall’Ascor nelle 
Scuole, sia di iniziativa propria che compartecipando al Progetto “Scuola, Salute e 
Benessere”.
Questi i punti salienti dell’incontro:
- conformazione e funzione del cuore;
- corretti stili di vita (alimentazione e attività motorie in primis) in grado di favorire 
  la prevenzione di patologie cardiache;
- illustrazione delle tecniche di soccorso in caso di arresto cardiaco.

Metodologia che verrà utilizzata:
Gli incontri saranno condotti da un cardiologo o da una cardiologa dell’Ospedale 
Infermi di Rimini, coadiuvati da un operatore di RiminiCuore.
Gli aspetti teorici saranno alternati da dimostrazione pratica sia del massaggio car-
diaco su manichino che illustra il flusso del sangue, permettendo in tal modo di 
giudicarne l’ efficacia o evidenziarne gli errori, sia dell’uso del defibrillatore.

N.B. Solo per per le scuole di Rimini, Riccione e dei comuni della Valconca.

Associazione promotrice: Ascor - Associazione Sostenitori Cardiologia 
Ospedaliera Riminese - Odv

0541 709127 - riminiascor@email.it
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Salute

Prevenzione Disagio Psichico 
nelle Scuole

 

Obiettivi del progetto:
Lo scopo del progetto è la prevenzione del disagio mentale in età giovanile ed è 
rivolto non solo agli studenti delle scuole medie superiori ma anche al personale 
scolastico e alle famiglie. L’obiettivo è informare in modo chiaro e scientifico, sensi-
bilizzare sul tema del disagio mentale ed abbattere lo stigma.

Descrizione del progetto:
I disturbi psichiatrici hanno esordio spesso nell’adolescenza e per mancanza di in-
formazione e pregiudizi non vengono riconosciuti in tempo, isolando chi ne è colpito 
e ritardando il percorso di cura. Il progetto prevede:
- incontri con gli studenti tenuti da psichiatri e volontari dell’associazione, mirati 
  a fornire quei segnali d’allarme che devono portare alla richiesta di aiuto;
- incontri con il personale scolastico;
- incontri con i famigliari, questi ultimi volti a illustrare come cogliere i segnali 
  di allarme e come reagire efficacemente, anche nella relazione scuola-famiglia.

Metodologia che verrà utilizzata:
- Incontri con gli studenti: un incontro di 2 ore tenuto da uno psichiatra con proie-
zione di slides, testimonianze e utilizzando la piattaforma Mentimeter per rivolgere 
domande, con risposte anonime in tempo reale che rendono l’incontro interattivo e 
mirato ad ogni singola situazione; 
- 3  Incontri con i docenti e famigliari, tenuti da volontari e testimoni per aiutare a 
capire i segnali di allarme, come reagire correttamente ed offrire risorse e sostegno.
Il progetto si rivolge all’insieme: ragazzi-docenti-genitori, per creare una rete di so-
stegno per tutti.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini e Riccione

Associazione promotrice: Noi liberamente insieme- Progetto Itaca Rimini ODV
0541 317193 - 347 6378203 - noiliberamenteinsieme2015@gmail.com

50 oreTestimonianza14-19 anni



Salute
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10-13 anni 4 oreGioco di ruolo

...Che mi combini 
Tommaso?... 

Obiettivi del progetto:
Educare alla salute ed ai corretti stili di vita, prevenire le dipendenze, sensibilizzare 
ed informare sulle problematiche dovute all’alcol ed al suo abuso.

Descrizione del progetto:
Gli studenti verranno coinvolti in un gioco da tavolo, “Che mi combini Tommaso”, 
ideato da Marina Zaoli, professionista e autrice di narrativa per l’infanzia, e realizzato 
dalla Lilt Rimini. Il gioco, che attraverso la narrazione fa leva sulle capacità di identi-
ficazione del bambino nel vissuto di personaggi di fantasia, è finalizzato alla preven-
zione alcologica: ha l’obiettivo di informare ed educare i bambini (dai 10 ai 13 anni) 
alle conseguenze delle precoci possibili esperienze con l’alcol. (Primo incontro). Nel 
secondo incontro si potrà parlare, discutere, approfondire e commentare.

Metodologia che verrà utilizzata:
La giornata inizierà con la lettura di un racconto da parte dei volontari. Con l’ausilio 
di immagini simboliche, che aiuteranno i bambini a discernere tra comportamenti 
corretti e sbagliati, sarà raccontata la storia di un ragazzino che avrà una precoce e 
brutta esperienza con l’alcol. Successivamente, spiegate le regole del gioco, verrà 
proposto ai bambini di giocare. L’utilizzo del gioco, dopo la lettura del racconto, 
sarà utile per rinforzare il messaggio che si intende veicolare e stimolerà i bambini a 
partecipare attivamente al confronto sulle tematiche alcologiche.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori, 
associazione provinciale di Rimini - Odv

054 156492 - liltrimini@gmail.com
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Salute

Educazione Sentimentale 
e Sessuale

 

Obiettivi del progetto:
- Insegnare a riconoscere gli stati affettivi dal punto di vista linguistico, corporeo   
  e visivo, per comprendere come agiscono, da dove vengono e cosa producono;
- orientare i ragazzi a riconoscersi in loro stessi e nell’altro;
- educare ad esprimersi direttamente e regolarsi utilizzando alfabeti affettivi.

Descrizione del progetto:
L’intervento sarà svolto in ‘punta di piedi’. Si partirà dalla descrizione delle caratte-
ristiche dello sviluppo embrionale e dall’evento personale che ha riguardato diretta-
mente i bambini: l’amore tra i genitori, che ha portato alla loro nascita. Il confronto 
sarà modulato in base alle richieste della classe e alle esigenze dei bambini, senza 
offrir loro un’indicazione specifica, ma lasciando alla loro immaginazione, se non 
fossero ritenuti pronti a riceverla e recepirla. L’incontro termina con la lettura della 
fiaba La Bella e la Bestia e con la spiegazione del messaggio al suo interno.

Metodologia che verrà utilizzata:
Sarà organizzata una lezione frontale con scambio di opinioni all’interno della classe 
insieme all’esperto. Dibattito e domande.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori 
associazione provinciale di Rimini - Odv

0541 56492 - liltrimini@gmail.com

2 oreConferenza 10-11 anni
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Salute

Mondo Stupefacente Speedy
 

Obiettivi del progetto:
Il percorso accresce la sensibilità attorno al tema delle dipendenze patologiche, 
stimola e sostiene comportamenti rispettosi della salute integralmente intesa: fisica, 
psichica, sociale, permette il confronto con l’esperienza diretta di operatori e testi-
moni, veicola le conoscenze scientifiche sull’argomento.

Descrizione del progetto:
Il progetto tratta il tema, assai rilevante in questo momento storico, delle dipendenze 
patologiche, dell’abuso di sostanze e dei consumi nocivi. In particolare gli operatori 
coinvolgeranno i ragazzi nell’argomento, da una parte stimolandoli alla riflessione 
su ciò che possa essere considerato patologico e cosa no, dall’altra interrogandosi 
insieme a loro sui rischi e sulle conseguenze personali e sociali di tali comportamenti 
contrari alla salute.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il laboratorio sarà realizzato direttamente in classe. I ragazzi saranno disposti in cer-
chio in una modalità che agevola il confronto. In un primo momento verranno sti-
molati a riflettere insieme su cosa siano le dipendenze e su cosa significhi “essere 
dipendenti”, individuando nella loro esperienza casi in cui potrebbero essersi imbat-
tuti direttamente o indirettamente in situazioni legate a tali comportamenti. Succes-
sivamente un’attività legata all’utilizzo di immagini o la presenza di una testimonian-
za aiuteranno lo scambio e la condivisione.

Associazione promotrice: Comunità Papa Giovanni XXIII Cooperativa sociale
347 4176833 - prevenzione@apg23.org

2 oreLaboratorio13-16 anni
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Salute

Educazione Sentimentale 
e Sessuale

 

Obiettivi del progetto:
- Rendere I ragazzi consapevoli sulle malattie sessualmente trasmissibili;
- preparare le nuove generazioni ad un rapporto di coppia basato sulla parità 
  di genere.

Descrizione del progetto:
L’intervento verterà principalmente sull’anatomia e sulla fisiologia della riproduzione. 
L’esperto (medico psichiatra e sessuologo) affronterà il tema della contraccezio-
ne e della prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili, ma il punto focale 
dell’incontro rimarrà sempre l’intesa psicologica, la profondità del sentimento e la 
capacità di comprendere le differenze tra l’identità maschile e quella femminile. L’in-
contro terminerà con il racconto della fiaba “La Bella e la Bestia”, spiegando il vero 
insegnamento educativo che si cela al suo interno nella versione originale.

Metodologia che verrà utilizzata:
Sarà organizzata una lezione frontale con scambio di opinioni, dibattito e commenti 
nella classe.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori, 
associazione provinciale di Rimini - Odv

0541 56492 - liltrimini@gmail.com

2 oreConferenza13-18 anni
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Salute

Psicomotricità 
e scoperta del cibo

 

Obiettivi del progetto:
- Promuovere l’attività aerobica per stimolare il metabolismo corporeo;
- promuovere lo spirito di collaborazione tra bambini;
- far interiorizzare la spazialità e Far acquisire la competenza della lateralità;
- migliorare l’equilibrio;
- educare alla cortesia ed alla gentilezza nei rapporti.

Descrizione del progetto:
Il progetto ruota attorno a degli esercizi, basati sulla musica, semplici da svolgere e 
ripetibili più volte nell’arco della giornata, durante l’attività quotidiana con gli alunni. 
Nel cervello, l’area motoria è vicina e connessa all’area musicale, per cui la musica 
porta naturalmente a muoversi. Al contrario, le ore di immobilità fanno perdere l’at-
tenzione e spesso agitano o addormentano i bambini. Un breve intervallo di movi-
mento e di canto, perciò, attivando il corpo e liberando la mente, potrà riaccendere 
in loro l’entusiasmo e l’attenzione. Laboratorio sul cibo, salute e 5 sensi.

Metodologia che verrà utilizzata:
Tramite l’ausilio di un cd, saranno organizzati alcuni esercizi/giochi di psico-motrici-
tà. Durante l’attività, inoltre, verranno presentate le qualità dei cibi.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori, 
associazione provinciale di Rimini - Odv

0541 56492 - liltrimini@gmail.com

2 oreLaboratorio4-6 anni
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Salute

Quattro Principesse 
e Tre Streghe

 

Obiettivi del progetto:
- Educazione alla salute e promozione di corretti stili di vita;
- educare ad una corretta alimentazione;
- focus sui disturbi alimentari.

Descrizione del progetto:
L’associazione ha realizzato diversi materiali educativi che fanno leva sulle capacità 
di identificazione del bambino nel vissuto di personaggi di fantasia, attraverso la 
narrazione ed il gioco. “Quattro Principesse e Tre streghe” si colloca su questa scia. 
Promuove la sana e corretta alimentazione. Le domande inerenti l’alimentazione 
presenti all’interno del gioco, simile a Trivial Pursuit, potranno essere prese a spunto 
per un confronto coi bambini.

Metodologia che verrà utilizzata:
Il laboratorio si sviluppa con la lettura della fiaba e il gioco da tavolo “Quattro Prin-
cipesse e Tre streghe”, come metodo educativo sulla sana e corretta alimentazione 
elaborato. Le moltissime domande all’interno del gioco possono essere spunto di 
un dibattito, ma soprattutto, giocando, alcuni concetti essenziali rimarranno nel ra-
gazzo in modo più coinvolgente e attivo rispetto alle lezioni frontali. Insieme all’in-
segnante i volontari con abilità e competenze condurranno l’incontro, interrogando 
e stuzzicando il gruppo classe in modo da rendere la “lezione” più una discussione 
dibattito.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori, 
associazione provinciale di Rimini - Odv

0541 56492 - liltrimini@gmail.com

4 oreGioco di ruolo7-11 anni
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Salute

Sciari, Niki e la Strega 
del Fumo

 

Obiettivi del progetto:
- Promuovere l’adozione di coretti stili di vita;
- prevenire il tabagismo;
- sensibilizzare ed informare sulle problematiche fumo correlate.

Descrizione del progetto:
Tramite un gioco da tavolo, simile al “gioco dell’oca”, la narrazione di una fiaba e la 
rappresentazione di immagini (polmoni affumicati, dita e denti gialli e rovinati, occhi 
arrossati), saranno descritti gli effetti negativi del fumo. L’intento è quello di stimolare 
e colpire la mente del bambino, affinché, in futuro, non ponga in atto comportamenti 
nocivi. Si svolge in 2 incontri distanziati nel tempo. Nel primo incontro sarà utilizzata 
la fiaba ed il gioco, mentre nel secondo incontro verranno richiamati il gioco e la 
fiaba insieme alle attività svolte.

Metodologia che verrà utilizzata:
Attraverso la narrazione di una fiaba e il ricorso a un gioco da tavolo, sarà organiz-
zato un incontro coinvolgente. La favola descrive gli effetti negativi del fumo tramite 
immagini; queste sono volte a stimolare e colpire la mente del bambino a livello 
preconscio rispetto alla pericolosità e negatività dell’attuare certi comportamenti. 
Il processo d’identificazione che risulterà immediato tra i bambini che ascoltano e i 
piccoli protagonisti della favola, farà sì che essi si sentano e scelgano di somigliare 
ai giovani eroi positivi e capaci di mettersi in salvo.

Associazione promotrice: Lilt - Lega Italiana per la lotta contro i tumori, 
associazione provinciale di Rimini - Odv

0541 56492 - liltrimini@gmail.com

4 oreGioco di ruolo8-10 anni
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Educazione 
ambientale
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Ambiente

Dialogo con la natura: 
“outdoor education”

 

Obiettivi del progetto:
- Favorire il rapporto tra ragazzi e la natura.
- favorire un approccio alla sostenibilità;
- concepire l’ambiente esterno come ambiente di formazione interdisciplinare, 

come uno spazio privilegiato per le esperienze.

Descrizione del progetto:
Saranno rielaborate esperienze, basate su osservazioni naturalistiche, con diversi 
linguaggi (attività di riconoscimento con chiavi dicotomiche o con app scaricate sul 
cellulare).

Metodologia che verrà utilizzata:
Saranno organizzate alcune attività tecnico-pratiche laboratoriali, relative ai diversi 
ambiti naturalistici che si andranno a trattare nel corso delle lezioni.

Associazione promotrice: Obiettivo Terra Odv
340 2530352 - obiettivoterrarn@gmail.com

2 oreLaboratorio12-14 anni



Ambiente
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8-10 anni Laboratorio 2 ore

Ape Anna 

Obiettivi del progetto:
- Far conoscere il sistema ecologico, attraverso il ruolo delle api che monitorano  
  tutto il territorio;
- comprendere l’importanza dell’ecologia e della tutela dell’ambiente; 
- sviluppare il comportamento collaborativo e svolgere responsabilmente 
  i propri compiti. 

Descrizione del progetto:
Illustrazione delle attività delle api, dalla nascita, nel corso della propria vita. Le varie 
funzioni che prendono nell’alveare, l’ape spazzina, l’ape architetto, l’ape bottinatri-
ce, ecc.
La comunicazione delle api, l’orientamento, l’importanza del sole, l’importanza 
dell’odore.
Gli aspetti chimici della vita dell’alveare.

Metodologia che verrà utilizzata:
Sarà privilegiata una metodologia interattiva. Gli alunni partecipano alla discussione 
in classe e saranno attivi nell’utilizzo del materiale didattico che viene fornito agli 
insegnanti.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini e Coriano

Associazione promotrice: Corpo forestale volontario ente di sorveglianza 
ambientale e forestale Odv

339 3198313 - corpoforestalevolon@libero.it
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Ambiente

Ecologia in breve 
 

Obiettivi del progetto:
- Aumentare le conoscenze sull’ecologia e la relazione tra mondo vegetale e animale 
  e tra queste e l’ambiente fisico in cui vivono;
- sviluppare spirito critico in tema ambientale.

Descrizione del progetto:
Gli studenti attraverso un percorso graduale svilupperanno lo studio degli ecosi-
stemi, il significato dell’ecologia, i concetti e i principi propri. L’importanza degli 
esseri viventi animali, vegetali e umani. Il ruolo e l’importanza della luce, dell’acqua 
e dell’aria.
Lo scopo dell’ecologia, biosfera, ecosfera (ecosistemi).
I rifiuti e le risorse

Metodologia che verrà utilizzata:
Sarà utilizzata una presentazione per stimolare l’osservazione e la discussione in 
classe, con un percorso partecipativo gli studenti osserveranno immagini e rispon-
deranno ai quesiti per giungere in modo collaborativo alla costruzione delle defini-
zioni e all’assimilazione dei concetti.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini, e Coriano.

Associazione promotrice: Corpo forestale volontario ente di sorveglianza 
ambientale e forestale Odv

339 3198313 - corpoforestalevolon@libero.it

1 oreLaboratorio7-10 anni
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Ambiente

La tartaruga Camilla 
 

Obiettivi del progetto:
- Aumentare le conoscenze sul mare;
- sviluppare l’attenzione verso il rispetto dell’ambiente;
- comprendere il problema dell’inquinamento ambientale;
- favorire l’assunzione di responsabilità sui comportamenti individuali per tutelare  
  l’ambiente.

Descrizione del progetto:
Saranno fornite informazioni sull’ambiente marino e l’importanza della sua tutela per 
il futuro dell’umanità.
Verrà illustrata la vita delle tartarughe, come nascono, come nuotano, come vivono, 
la riproduzione e i pericoli che affrontano per la sopravvivenza.

Metodologia che verrà utilizzata:
Sarà privilegiata una metodologia interattiva. Gli alunni partecipano alla discussione 
in classe e saranno stimolati da immagini e filmati, verrà fornito agli insegnanti ma-
teriale didattico per favorire il ragionamento.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini, e Coriano.

Associazione promotrice: Corpo forestale volontario ente di sorveglianza 
ambientale e forestale Odv

339 3198313 - corpoforestalevolon@libero.it

1 oraLaboratorio7-10 anni
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Ambiente

Rondò - La migrazione 
 

Obiettivi del progetto:
- Comprendere il cambiamento climatico che gli animali subiscono, per trovare 
  il cibo e adattarsi alle nuove temperature;
- sviluppare comportamenti individuali per contrastare i cambiamenti climatici.

Descrizione del progetto:
Saranno illustrati i comportamenti degli animali migratori (il gruccione, le rondini, 
ecc.).
Gli aspetti geografici e ambientali, le rotte migratorie e i punti di riferimento.

Metodologia che verrà utilizzata:
La narrazione della migrazione stimolerà osservazioni e discussioni in classe, sa-
ranno utilizzate immagini e filmati. Verranno forniti materiali didattici agli insegnanti.

N.B.: Solo per le scuole nei comuni di Rimini, e Coriano.

Associazione promotrice: Corpo forestale volontario ente di sorveglianza 
ambientale e forestale Odv

339 3198313 - corpoforestalevolon@libero.it

1 oraLaboratorio8-10 anni



47

Ambiente

Ci vuole un seme.
 Prendersi cura della natura 

 

Obiettivi del progetto:
Attraverso il ciclo naturale  si sviluppano i concetti del prendersi cura, del tempo 
e dell’attesa, del limite, del fallimento e del riscatto, creando consapevolezza sul 
valore del Capitale naturale e sul benessere nel contatto con la natura, stimolando 
educazione ecologica e ambientale, collaborazione e coinvolgimento.

Descrizione del progetto:
Gli studenti  guidati dai volontari  entreranno in contatto con la terra e i semi del-
le piante autoctone, ascoltando le storie della provenienza, particolarità botaniche, 
proprietà. Toccheranno con mano i semi per conoscerli, piantarli, scambiarsi espe-
rienze, conoscere la biodiversità. Le piantine verranno curate dalle classi fino al ter-
mine dell’anno, ritirate dai volontari per la cura in estate e riportate a scuola l’anno 
successivo. Le V (o III per le medie) potranno decidere se tramandare il loro Capitale 
naturale regalandolo alle Prime l’anno successivo (esperienza della scelta condivi-
sa).

Metodologia che verrà utilizzata:
Si prevedono due incontri in ciascuna classe. Nel primo verranno individuati e scelti 
i semi, spiegato da dove vengono, come prendersene cura e messi a dimora (semi, 
terra e vasetti portati dai volontari). Sarà consegnato un “diario di classe” dove ap-
puntare, a cura degli studenti, le tempistiche e i progressi fatti dalle nuove piante 
(testi, disegni e/o foto). Nel secondo dopo circa 3/4 mesi (fine anno scolastico), si 
discute degli sviluppi delle piantine e del coinvolgimento degli studenti attraverso i 
loro racconti. della riconsegna delle piantine e, per le V o III, la scelta del dono.

Associazione promotrice: OaSì - Insieme per le valli Aps
334 9414671 - oasinsiemeperlevalli@gmail.com

8 oreLaboratorio8-14 anni
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Ambiente

Marecchia, il nostro tesoro 
dall’Alpe al Mare 

 

Obiettivi del progetto:
Fare conoscere il nostro fiume, la fauna e la flora che lo abitano, la sua importanza 
strategica per l’approvvigionamento idrico di Rimini e la Valmarecchia e per la biodi-
versità di tutto il territorio, sviluppando nei ragazzi una sensibilità ambientale che ha 
la salute del fiume Marecchia.

Descrizione del progetto:
I volontari accoglieranno gli studenti all’Osservatorio Naturalistico Valmarecchia 
(Montebello - Poggio Torriana RN) dove è presente il grande Acquaterrario viven-
te, che rappresenta in maniera scientifica gli ambienti naturali che si incontrano lun-
go il corso del Marecchia, dalla sorgente nel territorio dell’Alpe della Luna fino alla 
foce nel Mare Adriatico a Rimini con al suo interno le specie vegetali e animali che 
popolano realmente le acque del fiume. A seguire, una piccola escursione didattica 
nell’Oasi faunistica di Torriana Montebello in cui l’Osservatorio è ubicato.

Metodologia che verrà utilizzata:
Una mattinata (per ciascuna classe) insieme ai volontari all’Osservatorio Naturalisti-
co Valmarecchia con la visita guidata all’Acquaterrario del Marecchia e, a seguire, 
una piccola escursione a piedi con percorso facile nell’Oasi faunistica adiacente, per 
scoprire flora e fauna locale.
Iniziativa di circa 3,5 ore per ciascuna classe.
Costo del trasporto A/R a cura della scuola.

Associazione promotrice: OaSì - Insieme per le valli Aps
334 9414671 - oasinsiemeperlevalli@gmail.com

4 oreVisita guidata8-14 anni
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Ambiente

A scuola di Protezione Civile  
 

Obiettivi del progetto:
Far conoscere agli studenti e ai giovani in genere il mondo del volontariato che si 
occupa di protezione civile ed in particolare le attività che vengono svolte durante le 
emergenze e/o le esercitazioni.

Descrizione del progetto:
I compiti in questa ottica formativa e di conoscenza prevedono due momenti spe-
cifici:
- quello dell’organizzazione di un campo scuola residenziale che si tiene durante una 
settimana di luglio (per il 2025 dal 21 al 27 luglio) durante il quale vengono proposte 
tutta una serie di attività a livello ludico/formativo.
il campo è rivolto ai ragazzi dai 10 ai 16 anni e sono previste anche attività fuori 
dell’ambito regionale;
- percorso formativo di 11 incontri con progetto finale costituzione di un’associazio-
ne di giovani che si apprestano ad affacciarsi al mondo della protezione civile;

Metodologia che verrà utilizzata:
Per il primo progetto ci saranno degli incontri preparatori nel mese di giugno durante 
i quali verranno individuati giovani che vorranno mettersi alla prova per drammatiz-
zare la gestione di una emergenza di protezione civile mentre il secondo  progetto 
prevede 11 incontri con i tecnici delle varie strutture e settori legati alle proprie spe-
cializzazioni.

Associazione promotrice: Explora Campus Odv 
348 3664020 - exploracampus@gmail.com

14 oreLaboratorio10-16 anni
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Adesione ai progetti

Per partecipare, compilare e inviare la scheda di adesione online
all’indirizzo https://tinyurl.com/RN25-26
entro il 30 ottobre 2025
Per info: Volontaromagna
tel. 0541 709888
scuola@volontaromagna.it



Il tema della valorizzazione delle esperienze 
giovanili nel volontariato rappresenta una priorità 
per le associazioni della Romagna 
e per VolontaRomagna.

La proficua collaborazione, attiva negli anni con le 
Scuole e condivisa con l’Ufficio Scolastico Terri-
toriale, ha permesso di mettere a punto proposte 
di alto valore formativo con metologie partecipati-
ve che coinvolgono insegnanti, alunni e genitori.

Per info:
scuola@volontaromagna.it

www.volontaromagna.it

Centro di servizio per il volontariato della romagna


