SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

ti: 229111 Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

S.S.1di Psicologia della Salute e di Comunita Forli-Cesena
organizza

Percorso di promozione del
benessere psicologico

Incontri di gruppo, di ascolto e condivisione

utili per riscoprire in sé e nella comunita risorse e legami per una migliore qualita di vita.

In ogni appuntamento, si scegliera un tema su cui potersi confrontare,
in un clima di liberta, rispetto e in assenza di giudizio,
utilizzando il modello della Ruota Comunitaria di Barreto,
riconoscendo il valore dell’esperienza di vita di ciascuno.

Gli incontri si terranno
16 e 30 ottobre, 13 e 27 novembre 2025
dalle 9.00 alle 11.00
Si svolgeranno a Savignano sul Rubicone, in via Fratelli Bandiera n.15
Sala Riunioni Piano Terra

La partecipazione e libera e gratuita,
previo colloquio preliminare con la dott.ssa Bonasso Mariagiovanna,
psicologa — psicoterapeuta, conduttrice dell’intervento.

Per ulteriori informazioni:

Inviare un’e-mail al seguente indirizzo: mariagiovanna.bonasso@auslromagna.it

oppure chiamare il mercoledi e giovedi mattina il numero 0541/809971
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