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SETTIMANA DELLA

Salute Mentale 2025

Open Day
Preveniamo insieme, anche con I’attivita fisica!

ASD VILLAGE GYM | POLISPORTIVA ANFFAS CESENAETS

Sessione di pesistica olimpica giovanile Esperienza “Boxe dolce” (per utenti con
Martedi 7 e Giovedi 9 Ottobre disabilita a partire dai 16 anni)
dalle 15:00 alle 16:30 Mercoledi 08 ottobre dalle 16:00 alle 18:00
P.zza Indipendenza, 20 Cesena Presso palestra Seven sporting club
Per prenotazione contattare 347689223 Viale della Resistenza, 31
Savignano sul Rubicone

ADS Lago Pascoli | rrenotare al 3347937181

Grandi emozioni a pesca

Prova di pesca sportiva alle carpe Multisport di Atletica
Martedi 7 e Mercoledi 8 ottobre In collaborazione con Cesena Triathlon
dalle 9:00 alle 12:30 multisport in pista e prova tandem su pista ciclabile
Via Lambro San Mauro Pascoli Sabato 11 ottobre dalle 15:00 alle 17:00

prenotare al 3803343410 Pista Atletica Ippodromo Cesena
prenotare al 3347937181

Cesena FC per un Calcio Integrato

Allenamento di calcio nei campi del settore giovanile

venerdi 10 0ttobre | INCONtro senza Barriere

dalle 15:00 alle 16:30 Attivita di teatro presso il teatro della parrocchia San Giovanni
Centro Sportivo Romagna Centro Giovedi 23 ottobre

Via Calcinaro, 1165 Cesena dalle 17.30 alle 19.00

quartiere Ronco, Viale Roma Forli
GOLF CLUB | FIORDALISI

?\or‘:*:'ul, Prova di Golf all’Oasi di Magliano Attivita di Danzabilia presso il ginnasio sportivo,
¢ Y : Mercoledi 15 ottobre
Mercoledi 8 ottobre | daje 16:30 alle 18.00
dalle 10:00 alle 12:00 Viale della Liberta 46, Forli
ia Madlianella 11/B Forli prenota la tua esperienza al numero
Via Maglianella11/B Forli 3480064885

Forit

prenota la tua esperienza al numero 3801920097

Per info:

promosalute.ce@auslromagna.it

@ 3381046285 dal Lun - Ven 9-12




