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Forlì-Cesena e Ravenna

PROMOZIONE DELLA SALUTE A SOGLIANO
A Sogliano al Rubicone il Servizio Sanitario 
Regionale Emilia-Romagna e il Comune promuo-
vono “Sostenere chi sostiene”, incontri dedicati a 
chi si prende cura di persone fragili o non auto-
sufficienti. Esperti di psicologia, nutrizione, attività 
motoria e servizi socio-sanitari guideranno momenti 
su benessere, alimentazione, movimento e cono-
scenza dei servizi del territorio. Gli incontri si terran-
no dalle 15 alle 17 all’Atrio dello Sportello di 
Comunità, Piazza Garibaldi 17. Prossimo incontro: 
13 novembre con la Dietista – Seguire una sana 

alimentazione senza rinunciare alla tradizione per 
se stessi e la persona assistita
Info e prenotazioni: 
3381046285, promosalute.ce@auslromagna.it.

CONOSCERE, PER IMPARARE A SCEGLIERE
Appuntamenti per riflettere sul rapporto tra ambien-
te, salute e responsabilità collettiva, promossi in 
memoria di Alexander Langer organizzato da Arrt, 
Wwf, Ecoistituto, Isde e il sostegno della 
Fondazione Cassa di Risparmio di Cesena.
Il percorso, aperto alla cittadinanza e rivolto in par-

ticolare a chi opera nell’informazione, nella scuo-
la e nell’attivismo sociale, propone un confronto 
diretto con esperti e professionisti impegnati nella 
tutela ambientale e nella promozione di una cultura 
ecologica e nonviolenta.
Prossimo incontro: 19 novembre alle 20,30 presso 
sala Ex Avis in via Serraglio 16 con  “L’albero” Il 
verde urbano è l’ultimo baluardo per una vita 
dignitosa in città, in periferia, in campagna - 
Relatore: Daniele Zanzi. Alla fine di ogni incontro è 
favorito un confronto con i relatori.
Per informazioni: info@arrt-cesena.it

Lo scorso 17 settembre è stata pre-
sentata la 25ª edizione della Lotteria 
della Solidarietà, l’iniziativa ideata da 

don Dario Ciani e che rappresenta un punto 
di riferimento per il volontariato e il Terzo 
Settore locale. Un appuntamento che uni-
sce solidarietà, cultura e territorio, diven-
tando nel tempo una delle attività di auto-
finanziamento per gli Ets in Romagna.
Promossa dall’associazione Amici di don 
Dario, insieme al Consorzio Solidarietà 
Sociale di Forlì e a VolontaRomagna Odv, 
la Lotteria è sostenuta dalla Fondazione 
Cassa dei Risparmi di Forlì, dalla BCC 
Credito Cooperativo Ravennate, Forlive-
se e Imolese e da numerose imprese e 
negozi locali. Hanno concesso il patrocinio 
i Comuni di Forlì, Cesena, Cesenatico, 
Castrocaro Terme – Terra del Sole, Forlim-
popoli, Galeata, Sarsina, Gambettola e San 
Mauro Pascoli.
Attraverso la vendita dei biglietti, dal costo 
simbolico di un euro, gli Enti del Terzo settore pos-
sono trattenere il 70% dell’incasso per sostenere 
le proprie attività.
Il restante 30%, al netto 
delle spese, verrà destina-
to al finanziamento di pro-
getti solidali innovativi e di 
rete e al Fondo Carcere, 
gestito da don Enzo Zanno-
ni, cappellano della Casa 
Circondariale di Forlì.
Dalla sua nascita, la Lotteria 
della Solidarietà ha già distri-
buito 552.173 euro a favore 
del non profit locale, contri-
buendo alla realizzazione di 
numerosi progetti di inclusio-
ne e welfare innovativo. 
Nell’ultima edizione (2024-

2025) sono stati collocati 47.098 biglietti, per un 
totale di 41.468 euro erogati.
Il biglietto di questa 25ª edizione contiene 13 buoni 
omaggio: sette per la consumazione gratuita di caffè 

e sei per l’ingresso libero a musei del terri-
torio. Tra questi: il Museo Civico San Dome-
nico di Forlì, il Museo Archeologico di For-
limpopoli, il Museo Civico di Pianetto a 
Galeata, il Museo della Marineria di Cese-
natico, il Parco Poesia Pascoli di San 
Mauro Pascoli e la Rocca delle Caminate.
Un modo concreto per promuovere la cul-
tura e le eccellenze del territorio romagnolo.
I 150 premi in palio consistono in buoni 
spesa offerti da sponsor e attività commer-
ciali locali, tra cui Club del Sole, Casadei 
Expert e diversi Supermercati Conad.
L’estrazione dei biglietti vincenti è in pro-
gramma venerdì 30 gennaio 2026, presso 
la sede dell’associazione Amici di don 
Dario a Forlì.
Gli enti del Terzo Settore interessati a parte-
cipare possono ritirare i blocchetti dei 
biglietti: 
a Forlì, presso l’Associazione Amici di don 
Dario (via Dandolo 18 – tel. 0543 21900 – 

e-mail: amicidisadurano@cssforli.it), a Cesena, pres-
so la sede di VolontaRomagna (via del Serraglio 18 

– tel. 0547 612612 – e-mail: 
info.forlicesena@
volontaromagna.it).
I privati possono contattare i 
riferimenti indicati sopra per 
conoscere le associazioni 
che hanno aderito all’iniziati-
va, oppure consultare gli 
aggiornamenti sul sito di 
VolontaRomagna.
Con un piccolo gesto, come 
l’acquisto di un biglietto da 
un euro, ogni cittadino può 
contribuire a un grande pro-
getto collettivo di solidarietà 
e comunità.

Un quarto di secolo di solidarietà
Oltre mezzo milione di euro donati in 25 anni per sostenere associazioni e progetti del territorio

DIABETE E BENESSERE: OLTRE LA SALUTE
L’Associazione Diabetici Ravennate, la Croce Rossa Italiana, l’U.O. di Diabe-
tologia di Ravenna della Azienda Usl della Romagna e i Lions della provincia 
di Ravenna celebrano anche quest’anno la Giornata mondiale del diabete. 
Sarà possibile incontrare i volontari e il personale medico ed infermieristico nelle 
piazze della provincia di Ravenna, a disposizione per fornire informazioni e sen-
sibilizzare sulla prevenzione del diabete. 
Si inizia da Riolo Terme, in Corso Matteotti, l’8 novembre; poi Castel Bolo-
gnese, piazza Bernardi il 9 novembre e Casola Valsenio in via della Sorgente 
(Farmacia) l’11 novembre, tutti e tre dalle 9 alle 12,30. Numerose le tappe per la 
mattina del 15 novembre: a Cervia in Piazza Garibaldi; a Faenza in Piazza del 
Popolo; a Lugo nell’atrio dell’ospedale di Lugo in viale Dante, 10 e a Ravenna in 
Piazza XX Settembre (dell’Aquila), quest’ultimo appuntamento si ripeterà anche 

nel pomeriggio e il 16 novembre dalle 9 alle 12,30. Infine, Bagnacavallo, piazza 
della Libertà, il 16 novembre dalle 8,30 alle 11,30. Il calendario dettagliato è di-
sponibile sul sito www.volontaromagna.it

CORSI DI CODING PER GIOVANI
Il FabLab Maker Station torna con quattro interessanti laboratori per l’autun-
no/inverno. Si tratta di laboratori di coding pensati per ragazzi e adulti dai 14 
anni in su. Non serve partire da zero: è possibile scegliere liberamente i labo-
ratori di interesse, senza doverli seguire tutti in sequenza. A novembre si affron-
teranno il tema del coding e robotica e la nascita dell’intelligenza artificiale. I 
posti sono limitati, per info e iscrizioni, rivolgersi a Maker Station in Viale Vassura 
16/F (ex stazione FF.SS.) a Cotignola (Ra) tutti i mercoledì sera dalle 20,30 alle 
23,30 circa.

Dai territori

Porte aperte associazione per la salute mentale della Romagna Odv, spe-
gne ben trenta candeline. Per commemorare questo importante traguardo, i 
numerosi eventi ed incontri omaggeranno in concomitanza anche la Giornata 
Mondiale della Salute Mentale. Il 21 novembre, si concluderà il ciclo di inizia-
tive con un importante convegno dal titolo “Criticità e fattori di efficacia nella 
salute mentale” programmato dalle 16 alle 18,30 presso il Grand Hotel Mattei 
a Ravenna, in via Enrico Mattei 25. Interventi e saluti del Sindaco di Ravenna; e 
a seguire ci saranno il direttore generale Ausl Romagna; il direttore del distretto 
socio sanitario AUSL di Ravenna; il direttore DSM Ravenna; il presidente URA-
SAM; il presidente della cooperativa Sociale San Vitale e ci sarà l'occasione di 

assistere alle relazioni di Paola Carozza, psichiatra, Direttore del CSM di Cento 
(Ferrara) e docente universitaria; Alessio Saponaro, dirigente servizi di salute 
mentale della Regione Emilia Romagna. Come sostiene l’associazione, gli in-
contri non si limiteranno a celebrare un anniversario, ma intendono creare per 
pazienti, familiari, medici, operatori sanitari e sociali, amministratori, associa-
zioni di volontariato e cittadini tutti un’occasione di riflessione e confronto su 
un tema, quello della salute mentale, quanto mai attuale e critico, che richiede 
risposte integrate e non puramente settoriali. 
Per informazioni, email: porteaperteromagna@gmail.com - cell. 339.3297627 – 
cell. 342.7810514

Convegno sulla salute mentale: una riflessione condivisa

Gli Ets soci di VolontaRomagna sono chiamati a partecipare all’Assemblea in sede Straordinaria 
(per la modifica statutaria) e Ordinaria (per l’approvazione della programmazione 2026), che si 
terrà in prima convocazione per venerdì 14 novembre 2025 alle 8,30 e, in seconda convoca-
zione, per sabato 15 novembre 2025 alle 9,30. L’Assemblea si terrà secondo le seguenti modalità 
di partecipazione:
- associati del comprensorio Riminese in presenza presso il Centro Congressi Sgr- Sala Sole via 
G. Chiabrera 34/D - Rimini
- associati del comprensorio di Forlì Cesena collegati in videoconferenza al Centro Congressi 
Sgr dalla Camera di Commercio della Romagna – Sala Zambelli – Corso della Repubblica 5 – Forlì
- associati del comprensorio di Ravenna collegati in videoconferenza al Centro Congressi Sgr 
dall’Hotel Cube – sala Meeting Teodora – Via Luigi Masotti 2 – Ravenna
Gli Ets soci hanno ricevuto la convocazione ufficiale. 
Per informazioni contattare gli uffici di VolontaRomagna.

Save the date: assemblea dei soci 
di VolontaRomagna


