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In un periodo storico in 
cui le comunità locali 
hanno un bisogno cre-
scente di energie nuove, 
competenze fresche e 
persone disposte a met-
tersi in gioco, il volonta-
riato continua a rappre-
sentare uno dei pilastri 
più solidi del tessuto so-
ciale. Gli Enti del Terzo 
Settore (ETS) svolgono 
quotidianamente attività 
fondamentali: sostegno 
alle persone fragili, tute-
la dell’ambiente, promo-
zione culturale, prote-
zione civile, inclusione 
sociale. Per portare 
avanti queste missioni, 
però, serve una risorsa 
preziosa e insostituibile: 
i volontari.
Trovare persone motiva-
te e affi dabili è una delle 
sfi de più ricorrenti per 
gli ETS. I volontari sono 
il cuore pulsante delle 

organizzazioni, coloro 
che permettono di orga-
nizzare attività, soste-
nere progetti e garantire 
continuità ai servizi. 
Per facilitare l’incontro 
tra chi cerca aiuto e chi 
desidera offrirlo, Volon-
taRomagna ha creato 
un servizio semplice 
e gratuito: la rubrica 
“Cercasi volontari”, 
#aaacercasivolontari.
Si tratta di uno spazio 
dedicato sul sito di 

VolontaRomagna, dove 
gli enti possono segna-
lare la propria ricerca 
di volontari. Una volta 
inviata la richiesta tra-
mite Mycsv e il modulo 
dedicato, il team del 
CSV pubblica l’annuncio 
online, realizza un post 
sulla pagina Facebook 
territoriale e condivide la 
ricerca anche su Insta-
gram, raggiungendo 
così un pubblico ampio 
e spesso giovane. Più 

dettagli vengono for-
niti - attività, impegno 
richiesto, competenze 
utili, luogo, orari - più la 
comunicazione risulta 
effi cace e mirata.
La rubrica non è solo un 
elenco di opportunità: 
è un vero ponte tra chi 
vuole donare tempo (i 
futuri volontari) e chi ha 
bisogno di nuove ener-
gie (gli ETS) per portare 
avanti progetti sociali, 
culturali, educativi e 
ambientali. 
Che si tratti di un’ora 
alla settimana o di un 
impegno più continua-
tivo, che l’interesse sia 
rivolto alle persone, agli 
animali, all’ambiente o 
alla cultura, c’è sicura-
mente un ETS che sta 
cercando proprio nuove 
energie.
Per visitare il sito www.
volontaromagna.it

Volontaromagna

Con l’apertura uffi ciale delle iscrizioni a Diabetes 
Marathon 2026, la macchina della solidarietà si mette 
in moto, trasformando l’attesa della primavera in un 
impegno concreto per migliaia di persone. Diabetes 
Marathon non è mai stata una semplice manifestazio-
ne podistica. Fin dalla sua nascita si è proposta come 
il racconto corale di un territorio che ha deciso di non 
lasciare solo chi convive ogni giorno con una malattia 
invisibile e silenziosa. È una storia che, insieme ai 
volontari di Diabete Romagna che l’hanno ideata e 
la organizzano dal 2014 insieme ai suoi sostenitori, 
attraversa le strade, entra nelle case e si fa comuni-
tà, culminando nella grande festa che quest’anno si 
terrà domenica 19 aprile, quando Piazza Saffi  a Forlì 
tornerà a essere il cuore pulsante di un evento che 
abbraccia sport, salute e vita con un percorso nei più 
bei parchi della città.
Alice Rosetti, neopresidente di Diabetes Marathon 
ASD, sottolinea la profondità di questo legame: 
“Diabetes Marathon è molto più di un traguardo 

sportivo: è la dimostrazione tangibile che nessuno di 
noi è un’isola. Ogni iscrizione che accogliamo oggi è 
un battito che si aggiunge al cuore della Romagna. 
Vedere persone di ogni età e capacità atletica stringer-
si attorno a noi ci dà la forza di continuare a investire 
nei nostri progetti, trasformando la fatica nella gioia di 
un futuro più leggero. Per noi la città di Forlì e l’intera 
Romagna, che vedrà nel corso dell’anno realizzarsi il 
concerto Diabete in Music a Cesena e i due convegni 
sanitari di Diabetes Marathon Health a Forlì e Rimini, 
non sono solo lo scenario, ma le protagoniste di un 
grande abbraccio collettivo.”
Le iscrizioni sono attive sul portale uffi ciale dell’even-
to, punto di partenza di una maratona di solidarietà 
che annuncia la primavera e scalda i cuori. Ad ogni 
partecipante, salvo esaurimento, verrà consegnata 
maglia dell’evento e pacco gara. Qui link per le iscri-
zioni: https://www.diabetesmarathon.it/iscrizioni/. Per 
informazioni e proposte di partnership www.diabete-
smarathon.it e info@diabetesmarathon.it.

Diabete Marathon 2026:
aperte le iscrizioni

Il 19 aprile torna la podistica solidale, 
festa della città a sostegno di chi convive con il diabete

Agenda

APERTE LE ISCRIZIONI 
AI CORSI GEV DI FORLÌ 
Entro il 28 febbraio è possibile iscriver-
si al nuovo corso gratuito per diventare 
Guardia Ecologica Volontaria (GEV) con 
programmi approvati dalla Regione Emi-
lia-Romagna. Il corso inizierà il 6 marzo 
2026, le domande, complete di curriculum, 
devono essere inviate entro il 28 febbra-
io 2026. Il modulo è disponibile su www.
gevforli.it.
Sono previste lezioni teoriche, esercita-
zioni pratiche e uscite sul territorio. En-
trambi i percorsi formativi sono fi nalizzati 
alla nomina uffi ciale di Guardia Ecologica 
Volontaria, previo superamento dell’esa-
me fi nale. Per informazioni: Forlì - info@
gevforli.it. 

LA RICERCA SCIENTIFICA 
RACCONTATA DA CHI LA FA
Quarta edizione degli incontri con ricerca-
tori e scienziati della Romagna, una serie 
d’incontri in cui esperti del settore della 
ricerca e sviluppo faranno luce su alcune 
tematiche odierne e non.
L’iniziativa è realizzata con il patrocinio del 
Comune di Forlì, del Comune di Forlim-
popoli e del Comune di Cesena, ed è 
organizzata con la collaborazione del CNR 
– Area territoriale di Ricerca di Bologna 
e prevede una serie di incontri fi no al 27 
maggio 2026 e la location varierà a se-
conda degli incontri. Prossimo incontro: 18 
marzo 2026 alle 18.30 - La geometria e la 
topologia dei sistemi dinamici con France-
sco Ruscelli, Dottorando in Matematica, 
Università di Heidelberg presso la Chiesa 
dei Servi-Casa Artusi in Via Andrea Costa, 
27 - Forlimpopoli. Per informazioni e contat-
ti: email: info@nuovaciviltadellemacchine.
it | info@minervariv.it; Tel. 335.3672617; 
Diretta streaming: YouTube - Associazione 
Nuova Civiltà delle Macchine.

VOLONTARI PER AISM
La Sezione AISM di Forlì-Cesena porta 
avanti numerosi progetti e iniziative rivolte 
alle persone con sclerosi multipla, una 
patologia molto severa, che oggi si può 
curare in modo davvero effi cace.
Si occupa di fornire informazioni su come 
affrontare e gestire la SM, su come affer-
mare i diritti delle persone con disabilità, 
sui servizi del territorio e sulle attività 
associative e per instaurare con loro un 
dialogo continuo e supportarli nella loro 
quotidianità. L’obiettivo è renderle protago-
niste della loro vita e delle azioni dell’As-
sociazione e costruire attorno a loro servizi 
sempre più mirati. Per sostenere e far cre-
scere le attività, l’associazione cerca nuovi 
volontari disponibili a dedicare qualche 
ora del proprio tempo libero, offrendo aiuto 
concreto e gratuito a chi è in diffi coltà.
Nella provincia di Forlì-Cesena puoi tro-
vare l’Aism a: Forlì: Via Rinaldo Palareti, 
1 - tutte le mattine dalle 9.30 alle 12.00 e il 
martedì e giovedì pomeriggio dalle 15.30 
alle 17.30- Cesena: Via Gioberti, 126.

#aaacercasivolontari: il servizio di VolontaRomagna 
che mette in contatto ETS e nuovi volontari
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