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Anche nel 2026/2027 a scuola con il volontariato

Pubblicato il Catalogo dove si possono scegliere le proposte degli Ets per gli studenti

A scuola si impara, nel volonta-
riato si fa: un binomio vincente
che per i giovani rappresenta
un’occasione per applicare cio
che studiano nella vita. Ecco
perché, anche per il 2026-2027,
VolontaRomagna ha raccolto le
proposte delle associazioni
per gli studenti della Roma-
gna, pubblicando online il cata-
logo “Educazione civica e cit-
tadinanza attiva”. Il documento
raccoglie piu di cento progetti
gratuiti rivolti agli istituti di ogni

Scolastici Territoriali.

Per info:

scuola@volontaromagna.it

ordine e grado, suddivisi tra le tre province della Romagna. Un risultato pos-
sibile grazie alla collaborazione tra associazioni, istituti comprensivi e Uffici

Gli insegnanti che vogliono inviare la candidatura della propria classe devo-
no compilare il modulo online della provincia di riferimento su
volontaromagna.it - menu scuole - entro il 30 ottobre. E necessario invia-
re un modulo per classe e un modulo per progetto

Le richieste verranno soddisfatte in base all’ordine di arrivo e alla disponibi-
lita di accoglimento delle organizzazioni proponenti.

Nel territorio di Ravenna, il catalogo include anche il Paft, promosso dal Co-
mune in collaborazione Uo Qualificazione e Politiche Giovanili; mentre per
il forlivese inseriti anche i percorsi formativi proposti dallo Sportello Mause.

Ottobre: Nastro Rosa 2026

Anche in Romagna i volontari Lilt si attivano per la prevenzione oncologica

ne della ballerina simbolo, nel 2026, della cam-

pagna Nastro Rosa della Lilt (Lega ltaliana
per la Lotta contro i Tumori).
Sono circa 60.000 le donne che in Italia ricevono
una diagnosi di tumore al seno: “Ma la prevenzio-
ne - spiega l'associazione - puo cominciare
molto prima, con un gesto semplice, gratuito e
alla portata di tutte: l'autopalpazione, il primo
gesto per conoscere il proprio corpo”.
Da qui si € deciso di partire per sensibilizzare e
informare sul tema, ma soprattuto per dire alle
donne che la prevenzione comincia da ognuna di
loro e che, grazie alla diagnosi precoce e a terapie
sempre piu personalizzate, il tumore al seno &
oggi sempre piu guaribile.
Il tumore al seno resta la neoplasia piu frequente
tra le donne in ltalia: rappresenta circa il 30% di
tutti i tumori femminili e una donna su sette
potrebbe svilupparlo nel corso della vita. | pro-
gressi della diagnosi precoce e delle terapie
hanno pero portato il tasso di sopravvivenza a
cinque anni oltre 1'88%, e dal 2000 si registra una
progressiva e costante riduzione della mortalita.
Un risultato che dimostra I'importanza di conti-
nuare a sensibilizzare le donne sul valore della
"prevenzione" e sui fattori di rischio modificabili -
sovrappeso e obesita, scarsa attivita fisica, catti-
va alimentazione, alcol e fumo. Il 40% dei casi
potrebbe essere evitato adottando sani stili di
vita.
Anche in Romagna i volontari si sono attivati in
tal senso, con iniziative finalizzate ad accendere i
riflettori e I’attenzione delle donne (e non solo), su
questa sfida.
Nello specifico la Lilt Rimini, in collaborazione con
il Centro Mammografico Sant'Agata, il Poliambula-
torio Valturio e il Gruppo Montanari Salute, offre la
possibilita di effettuare una visita senologica
gratuita con ecografia e/o mammografia 3D, a
un numero limitato di donne, con le seguenti carat-

I | primo passo. Questo vuole evocare I'immagi-

SOS LILT 800-998877
www.lilt.it @ € @ lilt nazionale

OTTOBRE
~ MESE ROSA

Il primo
passo.

L'/AUTOPALPAZIONE DEL SENO E IL PRIMO GESTO PER CONOSCERE IL NOSTRO
CORPO. LA PREVENZIONE INIZIA DA CIASCUNA DI NOI!

ELISABETTA GREGORACI, AMBASSADOR LILT NAZIONALE

|and

teristiche: rientrino nelle fasce di eta non protetta
dallo screening regionale (sotto i 44 anni e sopra
i 75 anni), siano residenti nella provincia di Rimi-
ni e non abbiano usufruito del servizio in passa-
to. La prenotazione si effettua via telefono chia-
mando lo 0541 56492, il lunedi, il mercoledi e il
venerdi dalle 16 alle 18, e il martedi e il giovedi
dalle 10 alle 12), oppure via mail scrivendo a
liltrimini@gmail.com (nella mail &€ importante speci-
ficare i dati anagrafici € un numero di telefono per
essere ricontattati).

Nella stessa direzione si € mossa anche la Lilt

Ognuno a suo modo: invia il tuo video!

Le associazioni di volontariato e di promo-
zione sociale e gli enti di servizio civile sono
invitati a partecipare alla settima edizione di
“Volontariato... ognuno a suo modo”, I'inizia-
tiva che premia i migliori video da 30 secondi
girati con lo smartphone, ma non solo.

L’obiettivo? Raccontare il Terzo settore attra-
verso la voce corale dei volontari per mettere a
fuoco esperienze e atmosfere diverse e attrarre
nuove persone nel mondo del volontariato. Non
serve esperienza tecnica ma solo la voglia di
raccontarsi e di condividere il proprio agire so-
ciale. C’é tempo fino a martedi 27 ottobre per

P -

inviare I'opera. Tutte le indicazioni sul bando sono nel sito volontaromagna.it -
Per info: VolontaRomagna, tel. 0541709888 - redazione@volontaromagna.it

Ravenna che, in collaborazione con il Centro
Prevenzione Oncologica, invita le donne tra i 45
e 74 anni a presentarsi puntualmente agli
appuntamenti per la mammografia e propone
colloqui informativi sulle problematiche senolo-
giche per le donne con meno di 45 e piu di 74
anni, prenotabili presso le Senologie di Raven-
na (tel. 347 9209750), Faenza (tel. 0546 601569),
Lugo (tel. 0545 214199 od Oncologia tel. 0545
214093). | volontari ci tengono poi a ricordare
anche il “Percorso azzurro”, Lilt for men, dedi-
cato alle patologie tumorali della sfera genitale
maschile. Gli uomini che volessero prenotare una
visita andrologica gratuita possono chiamare il
347 9209750.
L’associazione chiude il mese rosa, con un
momento conviviale domenica 8 novembre, in
collaborazione con Arci Giovecca. Linvito e di
trascorrere un pranzo insieme, alle 12,30, alla
Casa del Popolo di Giovecca (frazione di Lugo, in
via Bastia 189), a base di paella, sangria e crema
catalana. Il ricavato sara destinato alla speri-
mentazione di modalita innovative per la tera-
pia del dolore nell’Hospice Benedetta Corelli
Grappadelli (per prenotazioni: tel. 347 9209750).
Anche Lilt Forli-Cesena, in collaborazione con
I’lstituto Alberghiero “Pellegrino Artusi” di Forlim-
popoli, promuove una cena solidale che unisce
eccellenza gastronomica e impegno sociale in
favore della prevenzione e del sostegno alle per-
sone che affrontano questo difficile percorso onco-
logico. L’appuntamento ¢ fissato per venerdi 23
ottobre, alle 19,30, presso lo stesso istituto. Gli
ospiti potranno gustare piatti raffinati, in un percor-
so culinario fatto d antipasto, primi, secondo e
dolce, con una quota di partecipazione di 60 euro.
Il ricavato questa volta sara destinato al proget-
to “Dirlo con cura”, a supporto delle persone
con malattia oncologica e delle loro famiglie
(per prenotazioni, WhatsApp: tel. 380 2644741 -
e-mail: info@lilt.fc.it).

Save the date:
assemblea soci
VolontaRomagna

Il 7 novembre VolontaRomagna invita le asso-
ciazioni all’Assemblea dei soci per I’approva-
zione della nuova programmazione. Si tratta
di un appuntamento chiave per la vita del Cen-
tro di Servizio, in cui condividere con il Terzo
settore obiettivi, priorita e attivita future, per
questo si confida in un’ampia presenza degli
enti.

Tutti i dettagli dell’incontro saranno pubbli-
cati su volontaromagna.it - per informazioni:
associazione@volontaromagna.it



Appuntamenti, iniziative, progetti degli Ets in Romagna

Vieni a VolontaRomagnal!

Vuoi fare volontariato? Vuoi costituire un’associazione? Cerchi supporto per la tua organizzazione? Presso gli uffici di
VolontaRomagna, a Rimini, Cesena, Forli e Ravenna, puoi trovare servizi gratuiti per avvicinarti al mondo del terzo settore e rea-

lizzare il tuo progetto.

Per informazioni: associazione@volontaromagna.it - volontaromagna.it

In provincia di Forli-Cesena

LOTTERIA DELLA SOLIDARIETA

262 edizione della Lotteria della Solidarieta, evento di raccolta fondi, ide-
ato tanti anni fa da don Dario Ciani, che oggi rappresenta una preziosa oc-
casione per I'autofinanziamento delle associazioni. Per gli Ets possibilita
di vendere i biglietti e trattenere una parte del ricavato; per i privati di com-
prarli sostenendo cosi le attivita del volontariato. L'iniziativa € organizzata
congiuntamente da VolontaRomagna Odv, dall'associazione Amici di Don
Dario Odv e dal Consorzio di Solidarieta Sociale. Per conoscere dove
acquistare i biglietti, o aderire come Ets all’iniziativa contattare (al mattino)
Amici di don Dario, via Dandolo 18, 47121 Forli, e-mail: amicidisadurano@
cssforli.it — tel. 0543 21900 oppure contattare I'ufficio di VolontaRomagna
0547 612612 (Milena Marcantoni)

CENA DI BENEFICENZA PER CURE RTD ITALIA

Un’importante occasione di solidarieta e condivisione sara promossa da
Cure Rtd Italia, Organizzazione di Volontariato impegnata nel sostegno del-
le persone affette da Deficit del Trasportatore di Riboflavina (RTD) e delle
loro famiglie. L’associazione organizza una cena di beneficenza che si terra
giovedi 15 ottobre alle 20 presso il Ristorante Arquebuse, in via Vincenzo
Brasini 4 a Forli. Liniziativa nasce con I'obiettivo di raccogliere fondi a
favore delle attivita associative, della diffusione della conoscenza sulla
patologia rara e del sostegno ai progetti portati avanti da Cure Rtd Italia.
La prenotazione é obbligatoria e dovra essere effettuata entro il 13 otto-
bre contattando il numero 338 1304715.

PROTEZIONE CIVILE DOMANI .
“E se fossi tu a fare la differenza?” E il messaggio che accompagna Pro-

tezione Civile Domani, il nuovo percorso promosso dal Comune di Ce-
sena. Da ottobre a novembre 2026 sono in programma incontri gratuiti
nei quartieri per conoscere i rischi del territorio, imparare i comportamenti
corretti in caso di emergenza e rafforzare la cultura della prevenzione. Pros-
simi incontri alle 20 il 13 ottobre al Quartiere Oltresavio e il 15 ottobre al
Quartiere Dismano.

BANDO PER L’ASSEGNAZIONE DI DUE PREMI STUDIO

La Societa San Vincenzo De Paoli di Cesena assegna due Premi Studio
da 1.000 euro ciascuno a studenti meritevoli diplomati nel 2025/2026,
residenti a Cesena, con ISEE fino a 15.000 euro e iscritti all’universita. Do-
mande entro le ore 13 del 30 novembre 2026.

Info: www.sanvincenzocesena.it.

CONVEGNO “25 ANNI ACCANTO”

Il 20 ottobre, dalle 19 alle 23, al Cinema Teatro Moderno di Savignano sul
Rubicone I’AUSL della Romagna organizza il convegno “25 Anni Accan-
to: la cultura della cura, la forza della comunita” per celebrare i 25 anni
dell’Hospice di Savignano. Interventi di esperti, testimonianze e la parteci-
pazione di Roberto Mercadini.

L'iscrizione ¢ gratuita e si effettua con la seguente modalita: per professioni-
sti dell’Ausl attraverso il “Portale del Dipendente WHR-TIME” Codice WHR
54059.1; per i cittadini I'iscrizione € da effettuarsi contattando telefonica-
mente o inviando una e-mail alla Segreteria Organizzativa tel. 0541/809952
- cell. 3382238616,

e-mail:

curepalliative.cesena@auslromagna.it

In provincia di Ravenna

STATI MENTALI GENERALI

Ravenna continuano gli eventi di “Stati mentali
generali”, la prima rassegna di narrativa biogra-
fica promossa dall’Associazione Porte Aperte
Odv. Fino a dicembre incontri con scrittori,
psichiatri e testimoni daranno voce all’espe-
rienza del disagio psichico attraverso libri e rac-
conti autobiografici, con I’'obiettivo di combattere
stigma e pregiudizi. Prossimo appuntamento in
occasione della Giornata mondiale della Salute
Mentale, il 10 ottobre, dalle 16 alle 18 presso la
Sala Alberto Martini del MAR - Museo d’Arte della
citta di Ravenna, Andrea Puecher illustrera il volu-
me Psichiatria da protagonisti (Erickson). Tutti gl
incontri sono ad ingresso libero. Per informazioni
e attivo il numero di telefono 320 6296458.

MEDICINA DI GENERE

Giovedi 15 ottobre, presso la biblioteca comuna-
le di Russi in via Godo Vecchia 10, si terra un in-
contro pubblico dedicato alla medicina di genere
dal titolo “La medicina di genere: capire le diffe-
renze per curarsi meglio”. L'appuntamento, pre-
visto dalle 18 alle 20, intende esplorare |'impatto
del genere e delle specificita biologiche sulla pre-
venzione, sulla diagnosi e sulla cura, proponendo
una riflessione collettiva sul ruolo della medicina
personalizzata nei servizi sanitari e nella vita di
tutti i giorni. L'evento si aprira con i saluti istitu-
zionali di Tiziana Marzulli, Direttrice del Distret-

to di Ravenna dell'Ausl Romagna, ed Eleonora
Mazzoni, Assessora alle Politiche sociali e Sanita
del Comune di Russi, seguiti dalle introduzioni di
Monica Vodarich per Linea Rosa Odv e Valeria
Saragoni per Spi Cgil Russi. La relazione princi-
pale sara affidata a Giulia Silvestrini, Referente
Equita e Medicina di Genere dell'Ausl Romagna,
che fornira le chiavi di lettura per comprendere le
differenze di genere in ambito sanitario. A seguire,
un ampio tavolo di confronto vedra coinvolti me-
dici, ostetriche, psicologhe e rappresentanti del
Centro Antidiscriminazioni Lgbti+ e del Tavolo
di Comunita di Russi, prima di dare spazio al di-
battito aperto alle domande e alle testimonianze
della cittadinanza.

Per info: linearosa@racine.ra.it

ARTE E MEMORIA IN ROMAGNA

In occasione del quarantesimo anniversario della
scomparsa di Giulio Avveduti (1889-1986), I'As-
sociazione Amici di San Potito Aps promuove il
progetto espositivo diffuso “ll viaggio pittorico
di Giulio Avveduti”. La seconda tappa continue-
ra fino al 18 ottobre nella sede della C.M. srl di
Lugo, mentre il percorso si concludera il 7 e 8
novembre a San Potito con una mostra dedicata
alla celebre processione del paese, simbolo della
memoria e dell’identita comunitaria.

La partecipazione agli eventi inaugurali e alle mo-
stre & aperta al pubblico.

Per ulteriori dettagli informativi, richieste di ma-
teriale integrativo o contatti con I'organizzazione:
Telefono / WhatsApp Associazione Amici di San
Potito Aps: 370 3193305.

ALIMENTAZIONE E SALUTE

Lunedi 26 ottobre, alle 16,30, la Sala Vanna
Vanni del Cmp di Ravenna (via Fiume Montone
Abbandonato 134 ospitera I'incontro pubblico
“Alimentazione, salute e buone abitudini”, un
appuntamento dedicato in particolare alla po-
polazione over 60 e incentrato sull'importan-
za delle scelte alimentari per la prevenzione e il
benessere quotidiano. Promossa dall’Ausl della
Romagna all’interno del piano “Costruiamo Sa-
lute” in collaborazione con Slow Food Raven-
na Aps, l'iniziativa vedra i contributi specialistici
di Giulia Silvestrini, Direttrice di Igiene Pubblica,
Chiara Ada Alma Petrini, medico gastroenterolo-
go e nutrizionista, e Cinzia Lotta, Direttrice del Di-
partimento Cure Primarie, con la moderazione di
Oscar Manzelli, Vicepresidente di Slow Food Ra-
venna Aps. L'evento, concepito come uno spazio
aperto di dialogo e confronto con i cittadini, vedra
anche la partecipazione attiva di importanti realta
associative del territorio impegnate nella salute e
nella cura, tra cui Ravenna Parkinson, Alzhei-
mer Ravenna Odv e A.L.l.Ce. Ravenna Odv.

Per approfondimenti e informazioni & disponibile il
sito ufficiale www.slowfoodravenna.it.

In provincia di Rimini

NUOVA SEDE PER EMPORIO RICCIONE

La Consulta della Solidarieta di Riccione promuove I'inaugurazione della
nuova sede del’Emporio Solidale, il supermercato dedicato a chi vive una
condizione di fragilita economica e sociale, dove € possibile fare la spesa
gratuitamente. Il progetto & possibile grazie alla collaborazione tra associa-
zioni, volontari, istituzioni, enti del territorio e cittadinanza. L’invito alla ceri-
monia & quindi aperto a tutta la comunita: per festeggiare insieme questo
nuovo e importante traguardo. L'appuntamento € sabato 14 novembre,
dalle 14,30 alle 18, in via Busseto 10 a Riccione.

LIBERI DALL'AZZARDO

A Rimini, dal 19 al 24 ottobre, la Rete Gap invita alla settimana di sensibi-
lizzazione “Liberiamo il Gioco, liberi dall’Azzardo”. Un fenomeno, quello
dell’azzardo, sottovalutato, ma che nella sola provincia di Rimini, nel 2025,
ha registrato una cifra pari a 126 milioni di perdite. Primo incontro € lunedi
19 ottobre, alle 20,30, al Cinema Tiberio con il seminario "Azzardo, Minori
e Territorio: I'lmpatto Sociale". Mercoledi 21, dalle 8 alle 13, i volontari
saranno in piazza Tre Martiri con un gazebo informativo. Si prosegue giovedi
22, dalle 15 alle 17, al Centro per le Famiglie, con una formazione su "Gio-
co d’Azzardo - Come capire il Fenomeno". Sabato 24 ottobre, dalle 15
alle 18, alla Biblioteca Gambalunga, all’insegna di "Gioca che ti Spassa",
si sara coinvolti in giochi cooperativi e di ingegno, mentre dalle 21, ci si
sposta all’ex cinema Astoria per una performance teatrale.

FILI CHE UNISCONO

Aperte le iscrizioni per il laboratorio gratuito di uncinetto “Soundepoz
Crochet Club”, al Centro Sociale Il Percorso, in via Costa del Macello a
Poggio Torriana. Liniziativa, aperta a tutti (dai 15 anni in su), si articolera in

5 incontri di martedi, dalle 20,30, con questo calendario: 20 e 17 ottobre, 3,
10 e 17 novembre. Per iscrizioni: tel. 331 2131255.

Il progetto & finanziato con il bando regionale per progetti di rilevanza locale
2026/2027 ed & promosso da Ora D’Aria Aps, Intrecci Aps e Il Percorso.

CO-PROGETTARE CON L’ENTE PUBBLICO

Nell’ambito del progetto della Regione Emilia Romagna “Abc - Ammini-
strazione condivisa bene comune”, prende avvio una formazione gratuita,
in due edizioni, rivolta a chi & interessato all’amministrazione condivisa e al
welfare di comunita. A Rimini, il corso si terra al Nodo Territoriale di Salute
Centro Storico (via Gambalunga 110), con il seguente calendario: 22 ot-
tobre, 5 novembre, 19 novembre e 3 dicembre, dalle 9 alle 13 (iscrizioni
entro il 15 ottobre); a Riccione, alla Biblioteca Comunale (viale Lazio 10),
il 20 ottobre, 3 novembre, 17 novembre e 1° dicembre, dalle 14 alle 18
(iscrizioni entro il 13 ottobre).

Per info: elisa.torsani@aecaweb.eu - tel. 0541 54302.

VOLONTARI PER IL PEDIBUS

A spasso con i bambini per iniziare bene la giornata. L’associazione Anteas
Rimini Aps cerca volontari per il servizio Pedibus, offerto alle famiglie
delle scuole elementari del Comune di Rimini. |l progetto unisce educazione,
salute e ambiente, trasformando il tragitto casa-scuola in un momento di
socializzazione e di promozione della mobilita lenta. Nella pratica gli alunni
vengono accompagnati dai genitori nei punti di raccolta e portati a scuola a
piedi dai volontari. E richiesto un impegno dalle 7,40 alle 8, dal lunedi al
sabato.

Per info: tel. 389 9515319, dal lunedi al venerdi, dalle 12 alle 14, o inviare un
sms.

| Volontariato della Romagna
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